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Abstract 

   The Arbaeen ritual is an important religious phenomenon in Shiite society 
that has attracted the attention of the world in recent years with the 
remarkable rise of pilgrims’ number. The presence of millions of Iranian 
pilgrims in the ritual is one of the unprecedented events that has marked 
the largest Iranian mass travel abroad. Iranian pilgrims who take part in 
this ritual embark on a journey of varying reasons and motives, traveling 
more than 80 kilometers on foot. This article studies the Iranian pilgrims' 
motives for participating in the Arbaeen march through qualitative 
ethnography. In this regard, we conducted semi-structured interviews with 
the pilgrims and closely observed their mental worlds and moods. The 
findings show that Iranian pilgrims turn to this ritual with three types of 
motives at both individual and social levels and show three senses of 
"need", "obligation" and "enthusiasm". Individual motives are generally 
derived from one's need, and social motives are often out of a sense of 
obligation. Enthusiasm is also a common feeling among pilgrims. These 
motives and emotions are shaped at three levels of spontaneous, normative, 
and ideological communalism and provide the ground for persuading 
pilgrims to attend the ritual . 
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 چکیده
کنندۀ اخیر با افزایش خیره  هایسال روی اربعین پدیدۀ مذهبی مهمی در جامعۀ شیعی است که در  آیین پیاده

نگاه   ایرانیزائران  زائران  میلیونی  حضور  است.  ساخته  معطوف  خود  به  را  از   جهانیان  آیین  این  در 
زده است.  ترین مسافرت جمعی ایرانیان به خارج از کشور را رقم ای است که بزرگسابقهرویدادهایی کم

گذارند  می  بارهایی مختلف قدم در سفری مشقتکننده در این آیین با دلایل و انگیزهزائران ایرانی شرکت
نگاری به مطالعۀ  کنند. این مقاله با روشی کیفی و از سنخ مردمکیلومتر را با پای پیاده طی می  80و بیش از  

پردازد. در این زمینه با انجام روی زیارت اربعین میکننده در آیین پیادههای زائران ایرانی شرکتانگیزه
ننده و همچنین مشاهده مشارکتی در این آیین به سراغ کساختاریافته با زائران شرکتهای نیمهمصاحبه

دهد که زائران  های حاصل از این تحقیق نشان میرود. یافتههای ذهنی و حالات روحی آنان میجهان
ایرانی با سه احساس »نیاز«، »تکلیف« و »شور« در دو نوع انگیزه در سطح فردی و اجتماعی به این آیین 

هایی انگیزه غالباًهای اجتماعی، هایی از سر نیازند و انگیزهی فردی عموماً انگیزههاآورند. انگیزهروی می
-ها و احساسات در سه سطح جماعتاند. احساس شور فصل مشترک همه زائران است. این انگیزهتکلیفی

ر  گیرند و زمینۀ ترغیب زائران برای حضور دخودانگیخته، هنجاری و ایدئولوژیک آیین شکل می  واره
 کنند. روی اربعین را فراهم میپیاده

  نگاری. روی اربعین، انگیزه، مردمآیین، زیارت، پیاده :یدیکل واژگان
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 مقدمه 

اولسن و )  یافته است های دینی و معنوی افزایشهای اخیر سفر با انگیزهدر دهه
المللی  در سراسر جهان سفرهای مذهبی و معنویِ ملی و بین (.13:  1392تیموتی،  

های در حال رشد  ترین گونهدر شکل زیارت و گردشگری دینی یکی از سریع
(. مطابق با برآورد سازمان جهانی  2011،  1)سازمان تجارت جهانی   گردشگری است 

های مذهبی اصلی  میلیون گردشگر از مکان  330تا    300در هرسال    2گردشگری 
المللی نیز  فر مذهبی ملی و بینمیلیون س  600  تقریباًکنند که  در جهان بازدید می

می  اضافه  آن  از  اساسبراینشود.  به  بیشتر  اروپا،  در  فقط  زیارت    مکان  6000، 
(. 2012، 3)آنتز  کنندمیلیون زائر را هرساله جذب می  70تا    60مسیحی درمجموع  

های جامعۀ انسانی، وجه مهم ادیان بزرگ  ترین پدیدهشدهزیارت، یکی از شناخته
ودیسم، هندوئیسم، اسلام، یهودیت و مسیحیت است. این پدیده در حال  جهانی: ب

های کهن  حاضر در سراسر جهان در حال تجدید حیات بوده، همچنان که زیارتگاه
، 4)دیگانس   کننداند، عمل میعنوان مغناطیس افرادی که در جستجوی معنویت به

2003 .) 

نخستین واقعۀ عاشورا    هایسال پدیده زیارت در ادبیات مناسک تشیع از همان  
عنوان عملی پرفضیلت و  و اتفاقات شام موردتوجه بزرگان دینی قرار داشته و به

سده در  پیاده  پای  با  کربلا  زیارت  است.  شده  شناخته  مختلف  ممدوح  های 
شده  خصوص در میان مردم عراق رواج داشته و توسط علمای دینی رهبری میبه

روی در دوران  نی در کتاب نقباء البشر، مراسم پیادهنقل آقابزرگ تهرا  بنا براست. 
( انصاری  مرتضی  شیخ  است.  1298  -1214مرجعیت  داشته  بسیاری  رونق  ق( 

از شکوه گذشتۀ خود می  ظاهراً برای مدتی  این عمل  از وی،  از  پس  افتد. پس 
ق( مجدداً این مراسم  1320-1254چندی عالم دیگری به نام میرزا حسین نوری )

میا در  رونق  را  مردم  بیمین  تهرانی،  )آقابزرگ  جبخشد  از    349،  1تا:  نقل  به 

 

1. WTO 
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روی  به منطقه، پیاده  (. پس از محدث نوری با ورود اتومبیل193:  1391مختاری،  
می  کمرنگ  آیتدوباره  شدن  مطرح  با  اینکه  تا  سیدمحمود اللهشود  العظمی 

( به1353–1262شاهرودی  بش(  مدرسان  و  اساتید  از  یکی  معنوی  عنوان  انفوذ 
حوزه نجف، به علت التزام و اصرار در پیاده رفتن به کربلا، مجدداً مسئله پیاده  

روی در ، پیادهبیندراین(.  77:  1388)اباذری،    شودرفتن به کربلا از سر گرفته می 
شده  میانی قرن بیستم در اوج خود برگزار می   هایسال در   خصوصبهایام اربعین 

از مردم فرنیا یکی  الیزابت وارنیک  بر اساس گزارش  این  است.  در  شناسانی که 
چهار میلیون نفر  م، حدود سه  1957دروان گذرش به عراق افتاده، در اربعین سال 

یافته حضور  کربلا  در  زیارت  فرنیا،    اندبرای  ابراهیم  204:  1969)وارنیک   .)
شناس عراقی نیز تعداد زائران اربعین را در آغاز دهۀ هفتاد میلادی  لحیدری جامعها

نفر عنوان میدر حدود یک با  131:  1381)الحیدری،    کندمیلیون  اما  ت  قدر به(. 
سال   در  عراق  در  بعث  حزب  آیین  1968رسیدن  علنی  برگزاری  و  عزاداری  م 

تجمع شیعیان و سیاسی شدن این  های بعد به دلیل بیم از  عاشورا و اربعین در ده
شد. این وضعیت تا سقوط  جریان ممنوع و با شدیدترین مجازات پاسخ داده می

 م ادامه یافت.    2003حکومت صدام در سال 
کم با بهبود اوضاع امنیتی کشور عراق بر میزان زائران کربلا  م کم  2003از سال  

های عزاداری شیعیان  منی، آیینآرام با فرونشستن غبار ترس و نااافزوده شد و آرام
با آغاز تشکیل کشور عراق در اوایل    تقریباًپا به عرصۀ عمومی نهاد. ایرانیان که  

به جز در سال  بیستم  کربلا مواجه  قرن  به  ممنوعیت سفر  با محدودیت و  هایی 
نخستین به زیارت    های سال بردند، از همان  ای به سرمیبودند و در حسرت دیرینه 

نفسه برای  ابتدایی عطش زیارت کربلا فی  هایسال آوردند. گرچه در  کربلا روی  
روی اربعین رفته با مسافرت در ایام اربعین، پیادهایرانیان موضوعیت داشت؛ اما رفته

موازات حضور مردم عراق  برای آنان مهم شد. از دهۀ نود به بعد حضور ایرانیان به
)بر اساس تعداد صدور ویزا   رسمیاعلام مراجع  بنا بر افزایش چشمگیری یافت. 

ایرانی  فارغ از آمارهای واقعی که بیش از این تخمین زده می شود( آمار زائران 
  1396هزار نفر در سال    320میلیون و    2هزار نفر به    50از    1390اربعین از سال  
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میلیون    2به    1397(. این آمار در سال  19/8/1396رسیده است )خبرگزاری ابنا،  
  یافته است هزار نفر افزایش  350میلیون و    3به    1398نفر و در سال  هزار    500

فارس،   این  7/1398/ 27)خبرگزاری  در  ایرانیان  افزایش حضور  (. سیر صعودی 
پیاده در  شرکت  و  جنگآیین  کشوری  در  پرمشقت  سفری  که  با  روی  زده 

این پرسش را مطرح میزیرساخت  کند که دلایل و  های ارتباطی معیوب است، 
کننده در این آیین کدام است؟ آنان تحت  های حضور زائران ایرانی شرکتگیزهان

شوند؟ شناخت دلایل و روی اربعین ترغیب میچه شرایطی به شرکت در پیاده
زائران شرکتانگیزه پیادههای  آیین  در  درک  کننده  در جهت  گامی  اربعین  روی 

بیت آن خواهد گشود؛ به  علمی این آیین خواهد بود و پرده از راز گسترش و جذا
انگیزه  شناخت  و  بررسی  درصدد  مقاله  این  جهت  ایرانی  همین  زائران  های 

   .روی اربعین استکننده در آیین پیادهشرکت

 
 ادبیات نظری  

 زیارت 

( زیارت را  1:  1993)  1شده است. باربراصطلاح زیارت به انواع مختلفی تعریف
سوی یک مکان مذهبی و از  »یک سفر درنتیجۀ علل مذهبی، از جهت بیرونی به

کند. به عقیدۀ براندن،  جهت درونی برای اهداف روحی و فهم درونی« تعریف می 
شود: یک مکان مقدس، جذب گروه یا افراد به این  زیارت شامل سه عنصر می

برخی از امتیازات معنوی و مادی    دنآوردستبهمکان و یک هدف خاص برای  
)501:  1970،  2)براندن  مورینیس  دادن  1992(  قرار  مبنا  با  امر    زمانهم(،  تجربۀ 

را   زیارت  حرکت،  و  می  گونهاینقدسی  که  تعریف  است  سفری  »زیارت  کند: 
توسط فرد یا افرادی در طلب مکان یا حالتی که در آن تجسم یک ایدآل ارزشمند  

گیرد«. در برابر سفر حج که نوع رسمی و هنجاری زیارت  می  دانند، صورتمی
پسند مورد ملاحظه  زیارت عامه   عنوان یکشود، زیارت بهدر اسلام محسوب می

قرارگرفته است. به همین علت ارتباط نزدیکی بین زیارت و گردشگری )فرهنگی(  
 

1. Barber 
2 . Brandon 
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ین است که  (. آنچه عموماْ مورد موافقت قرارگرفته ا2015،  1)عبادی   وجود دارد
گرفته از دلایل دینی و معنوی به مکان مقدس است؛  زیارت سنتی سفری نشئت

مکان بازدیدکنندگان  همه  معمول،  تصور  برخلاف  مذهبی  اما  زائران    صرفاًهای 
 کنند. ها را بازدید میها این مکانمذهبی نیستند،  افراد با انواع انگیزه

 
 مطالعات زیارت 

؛ مک کنل، 1992)کوهن،  1970مشخص از دهۀ    ه طوربمطالعات مربوط به زیارت  
هشتاد، بیشتر تحقیقات زیارت،    شود. در دهه( آغاز می1978؛ ترنر و ترنر،  1973

های خود )مکان،  های اجتماعی و منطقی جامعه تحت فرایند محیطشامل ویژگی
عنوان یک پدیده  بهشد. بسیاری از مطالعات نیز، زیارت را  ها و معنی( میویژگی

(. مطالعات این دوره زیارت  1992و نولان،    2)نولان   اندعمومی موردتوجه قرار داده
و عام بیرونی  منظر  از  بیشتر  پیوند    را  آیینی  و سازوکارهای  با صور جمعی  که 

پردازان  ترین نظریه دادند. ویکتور ترنر یکی از اصلی خورد، موردتوجه قرار میمی
که نگاهی فرایندی به زیارت دارد. ایدۀ محوری ترنر این است    حوزه مناسک است

)موقتی( است. فضای    ای یا گذریکه زیارت یک فضای ضد ساختاری، آستانه 
ای در تقابل با ساختارهای نظم اجتماعی و متفاوت با آنها است. زیارت در  آستانه

زیارت یا حرم به عنوان فضاهای آرمانی که مردم هنگام ارتباط با مسیر  نظر وی به
افتند  ، این فرایندها زمانی اتفاق می اساسبراینشود.  شوند، فرض میآن وارد می

شوند؛ اما در ورود به ساختار یافته رها می که عوامل یک قلمرو اجتماعی ساخت
ای »مابین« و »در میان« قلمرو اجتماعی هست که در اند. فضای آستانه دیگر ناکام

کند،  ختارهای اجتماعی دنیوی کاربردی ندارد. ترنر عنوان میها و ساگفتمان  آن
ای میان  ای( که در فاصله ای یا )شبه آستانهحرکت آیین زیارتی در موقعیت آستانه

و   ضدساختار  مشترک  همکاری  یا  دوستی  برابرطلبی،  موقعیت  بین  در  و 
عی را  رسد. این فضا نوعی برابرطلبی اجتمامراتب است، به اوج خود میسلسله

 

1 . Ebadi 

2. Nolan 
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آورد. از نگاه ترنر زیارت، میدانی از روابط اجتماعی  در میان زائران به وجود می
و مفاهیم فرهنگی است که دارای بیشترین تنوع، رسمی و غیررسمی، درست یا  

مند است. وابسته و نظام   هم، اغلب تلفیقی، آمیخته، بهنادرست، جزمی و اسطوره
ای ممکن است عناصری از  ملی یا منطقهتلاش برای احیاء یک فرهنگ و زبان  

های ساختاری و ایدئولوژیک را برای تأکید مجدد بر باورها، رفتارها و دیگر نظام 
برگزین  آستانه106:  2011)ترنر،  د  نمادهای زیارت  ها  ای که در زیارت(. فضای 

نامد، همراه است. ترنر تنوع و واره« میشود با آنچه ترنر آن را »جماعتدرک می
های مختلف اجتماعی  اهمیت زیارت، در اینکه مورد تفسیر و کاربرد افراد از زمینه

دهد که چگونه  گیرد. علاوه بر این، او توضیح میشود را موردتوجه قرار میمی
زائر   سرزمین  فرهنگی  و  سیاسی  ملی،  قلمرو  در  است  ممکن  زیارت  تجارب 

واره را به ترتیب  جماعت  . ترنر)334:  1383)موریس    قرارگرفته یا گسترش یابد 
کند. سطح  تقسیم می  -خودانگیخته، هنجاری و ایدئولوژیک  –به سه سطح مختلف  

با هویتجماعت  -اول   های  واره وجودی یا خودانگیخته در رویارویی مستقیم 
شود که بشریت  واره این موضوع مطرح میدهد. در این جماعتانسانی رخ می

غیرسازمان گروهیافته)بدون  یکدست،  و  است  به  ساختار(  را  خود  که  آزاد  های 
کنند و همبستگی خود را از طریق احساس  های اجتماعی مختلف ابراز میسبک

واره  (. »جماعت169:  2018)ترنر،    دهندشان نشان میواحد و هماهنگی درونی
بخش و مطلوب است. زندگی در ساختار پر است  خودجوش، سرشار از آثار لذت 

عین مشکلات  جماعت از   ... این  ی  به  ]نسبت  جادویی  نیرویی  خودجوش  واره 
مشکلات[ دارد. ذهنیت در اینجا در حالت احساس نهایت قدرت است ...، کنش  

از چند گاهی خود را در ورطۀ  جماعت  ور نکند،  واره غوطهساختاری اگر هر 
به نقل از رحمانی    82:  2001)اسمیت،    حاصل خواهد شد«سرعت مکانیکی و بیبه

واره هنجاری کسانی هستند که برای زنده  (. سطح دوم، جماعت1390و کاظمی،  
دهی منابع دارند. به  داشتن و شکوفایی اعضای خود نیاز به بسیج و سازماننگه

  دنبال تسلط اجتماعی در بین اعضا هستند تا در اهداف جمعی خود موفق شوند 
گروه و اهداف مشترک   (. در این سطح همبستگی میان اعضای169: 2018)ترنر، 
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جماعت سوم،  سطح  است.  تأکید  گروهمورد  شامل  ایدئولوژیک،  های  واره 
واره  شود که رهبرانشان بهترین موقعیت را در این جماعتگرای مذهبی میآرمان

ها  )همان(. در این سطح زائران سعی در انتشار ایدئولوژی و ارزش  کنندپیدا می
 خود در فضای آیین دارند. 

بر روی تجربیات فردی و شخصی زائران    غالباً نود محققان زیارت    از دههبا آغ
اسمیت متمرکزشده مانند  محققانی  کوهن 1992،  1989)  1اند.  گاتلر 1992)  2(،   )3  

ها  و بسیاری دیگر شروع به بررسی بیشتر این جنبه (2003)  5و باتلر   4(، پُریا 2006)
وند تدریجی، از تحقیق عناصر »خارجی«  راند. باگذشت زمان، مطالعات از یککرده

همچنین تغییر از مشاهده    .کندو »عام« به تحقیق فردی »تجربه درونی« تغییر می
عنوان یک فرد صورت  وتحلیل آن بهعنوان یک پدیده کلی و جامع به تجزیهزائر به

گویند،  میشان  گیرد. مطالعات اخیر بر اهمیت آنچه خود زائران دربارۀ زیارتمی
مطالعات جامعه دارد.  مردمتأکید  مطالعات  و مخصوصاً  اهمیت  شناختی  شناسی، 

می قرار  موردبحث  فعلی  ادبیات  در  را  موضوع  روسمان   6)بادون   دهنداین  ، 7و 
(. در توجه به عوامل  1993،  11و والتر   10؛ ریدر 1998،  9؛ فری 1999،  8؛ ابرون 2004

یارت آلن مورینیس با تأکید بر تجربه درونی فردی و عناصر درونی در مطالعات ز
شناسی درست از زیارت بر روی  افراد در زیارت بر این دیدگاه است که »سنخ

های مقدس«)مورینیس، کند، نه بر زیارتگاههای آنان تمرکز میزائران، سفر و انگیزه
  های گروهی،رغم تجلیات بیرونی آن از قبیل مسافرت(. زیارت علی9-10:  1992

مثابه یک  جمعی، در ابتدا بههای دستهسفرهای مبتنی بر طلب بخشش و حرکت

 

1. Smith 

2. Cohen 

3. Gatrell 

4. Poria 

5. Butler 

6. Badone 

7. Roseman 

8. Ebron 

9. Frey 

10. Reader 

11. Walter 
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)مورینیس،   شودامر فردی و شخصی به نسبت اجتماعی بودن آن در نظر گرفته می
(. بر همین اساس مورینیس در پی این است که نشان دهد چرا برخی افراد  1392

رو، شوند. ازایننی میهای زیارتی معیانداز مقدس خودشان جذب مکاناز چشم
می تشخیص  را  زیارت  اصلی  نوع  شش  نیایشی او  ابزاری   1دهد:   2)عبادی(، 

هنجاری )حاجت )واجب(   3گرانه(،  اجباری  حیرانی   4)مناسکی(،  آغازین 5،   ،6  .
( نیز در ادامۀ همین رویکرد معتقد است انگیزۀ اولیۀ هر مسافری  1997استودارد) 

(، شکرگزاری  2( اظهار ارادت، )1تر ممکن است )به شکل جزئی  دینی است، اما
(3( نذر  برآوردن   ،)4 ( مغفرت  و طلب  توبه   )5( و  تکلیف  به  ( کسب  6( عمل 

باشد رستگاری  و  شاملخواسته   مثال   -ارزش  )زائران(  پرطرفدار  اولیۀ    - های 
ر صاحب فرزند شدن، در امان ماندن از بیماری، افزایش ثروت مادی، موفقیت د

است)استودارد،  انسانی  آرزوهای  دیگر  از  بسیاری  و  شایسته  ازدواج  امتحانات، 
1997  .) 

های زیارت، یکی از موارد نگاه به عوامل فردی و عناصر درونی بررسی انگیزه
و نیز عوامل بیرونی و جمعی زیارت است. انگیزه مفهومی پیچیده است و هیچ  

گیرند وجود  م از چه چیزی انگیزه میپاسخ ساده و یا واحدی به سؤال اینکه مرد
ای که در  عنوان نیروی محرکهتواند بهحال انگیزه می(. بااین2010ول،  )بلک  ندارد
شود. این چیزی است که یک شخص را به ارتکاب  قرار دارد تعریف    هاانسانهمه  

می  وادار  به  479-519:  7،2009)مولینز   کند عملی  قادر  انگیزه  بدون  زائران   .)
افراد  دس که  زمانی  این،  بر  علاوه  بود.  نخواهند  خود  معنوی  اهداف  به  تیابی 

تواند تغییر کند. برای مثال، از زائر بودن دهند، انگیزه می هایشان را تغییر میفعالیت
باشند.  آگاه  تغییر  این  از  افراد  اینکه  بدون  اغلب  برعکس،  و  گردشگر  یک  به 

 

1. devotional 

2. instrumental 

3. normative 

4. obligatory 

5. wandering 

6. initiatory 

7. Mullins 
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رفتار زائر را در شرایط مختلف تحت تأثیر  همچنین انگیزه، اینکه واضح باشد یا نه  
(. انگیزه زیارت پیچیده، چندوجهی و چندلایه است.  2010،  1ول)بلک  دهدقرار می

های  دین انگیزه اصلی زیارت است. هرچند، انگیزه دینی یک مفهوم پیچیده با لایه
)همان(. در تعریف    مختلف از معنا و بر باور فردی و زمینه اجتماعی وابسته است 

انگیزهانگیزه که  داشت  نظر  در  را  نکته  این  باید  اهدافها  همان  یا    ها  سفرند 
ها و در طول آنها قرار دارند. با این تعریف  دیگر اهداف غایات انگیزهعبارتبه

سو و شرایط برانگیزاننده و تسهیلگر سفر  ها و اهداف سفر از یکباید میان انگیزه
 وت قائل شد. از سوی دیگر تفا

 
 پیشینه تجربي 

پیاده و  زیارت  حوزۀ  تجربی  در  مطالعات  اربعین  به    هایسال روی  بیشتر  اخیر 
پرداخته  زائران«  »ادراک  و  زیارت«  »تجربۀ  کیفی  بررسی  مطالعات  ازجملۀ  اند. 

( به واکاوی ادراک و تفسیر زائران  1396)  زادهدر این زمینه رضوی  گرفتهصورت
های کیفی  پردازد. وی پس از تحلیل دادهدر سفر اربعین می  از تجربه زیسته خود 

را شناسایی و دلالت از مضامین  را  خود سه دسته  با هرکدام  های عملی مرتبط 
می  شامل:  معرفی  مضامین  این  مادی؛  1کند.  امر  تعلیق  تجربه  مقدس؛  2.  رنج   .

شوند. گیویان  . برانگیزانندگی عاطفی مناسک جمعی زیارت می3مثابه مولد معنا؛  به
نیز در توضیح آیین پیاده1396)  و امین روی اربعین از منظر زائران سه مفهوم  ( 

عنوان  نمایش عاشقانه، نمایش جهانی شیعیان و نمایش اقتدار شیعه و ایران را به
کند. همچنین مفاهیم زیارت و در ذیل آن کسب ثواب  ماهیت این آیین قلمداد می

یابی و مقدمه ظهور را  وی، اعلان جهانی، هویتو تحصیل آرامش، آمادگی مهد 
کند. شراهی و ذوالفقارزاده عنوان کارکردهای این آیین از منظر زائران معرفی می به

( نیز در مطالعۀ دیگر به واکاوی ادراک زائران از میزبانان عراقی در  1397)  کرمانی
مرکزی سنت، برکت و های خود به ذکر سه مقوله  اند. آنها در یافته اربعین پرداخته

 پردازند.  عنوان برداشتی که زائران از رفتار میزبانان عراقی دارند می محبت را به

 

1. Blackwell 
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خارجی مطالعات  ازجمله  پیادههمچنین  آیین  بررسی  به  تاکنون  که  روی ای 
( که به  2012) توان به مطالعۀ فرج حاتب حمدان اشاره کرداند می اربعین پرداخته

روی اربعین ری شیعیان عراق ازجمله عاشورا و زیارت پیادههای عزادابررسی آیین
امه سلام است. حسین مجتبی  مطالعه 2018)   پرداخته  نیز  »مطالعۀ  (  عنوان  با  ای 

پدیدارشناسانۀ زیارت پیاده اربعین در عراق« انجام داده است. وی در این پژوهش  
انگیزه  28با مصاحبه   از  برخی  آنان در زیارت رزائر  کند.  ا ذکر می های شرکت 

روی اربعین به انجام  هایی که تاکنون در موضوع زیارت و پیادهدرمجموع پژوهش 
های مانند میدان یا روش مطالعه بامطالعه حاضر همسانی  رسیده، اگرچه در بخش

های زائران شده است  هایی به انگیزهدارند و یا در برخی از این مطالعات اشاره
ها،  کدام از این پژوهش ( اما در هیچ2018؛ امه سلام  1396مانند )گیویان و امین،  

 های زائران ایرانی اختصاصاً موردبررسی قرار نگرفته است.انگیزه
 

 روش پژوهش

باانگیزه  روش که  مطالعه  میدان  خاص  ماهیت  جهت  به  حاضر  و  پژوهش  ها 
دارد، یک روش آیین سروکار  درون یک  کنشگران  از سنخ    احساسات  و  کیفی 

اجتماعی طبیعی با ابزارها    نگاری به مطالعۀ مردم در محیطگاری است؛ مردمنمردم 
پیدا کرد، گفته و روش افراد دست  فعالیت  به معانی اجتماعی و  بتوان  هایی که 

میدان موردمطالعه مشارکت  می و  در محیط  مستقیماً  این روش محقق  در  شود. 
محمدپور،    4:  2002)میریام،    کند می از  نقل  روش  212  :1392به  همچنین   .)

ساختاریافته و مشاهده مشارکتی  ها در این پژوهش، مصاحبه باز نیمهگردآوری داده
روی مبتنی موقعیت و است. انتخاب افراد مورد مصاحبه اگرچه در شرایط پیاده

ها سعی شد ملاک حداکثر تنوع زائران  بوده؛ اما در گزینش نمونه  توأم با محدودیت
-ی)سن، جنس، پوشش( متفاوت لحاظ شود. در روش »نمونههای ظاهربا ویژگی

محیط تغییرات«،  حداکثر  با  فعالیتگیری  مطلع  ها،  افراد  و  رویدادها    عمدتاً ها، 
تر را در دسترس  های هرچه متفاوت و متنوعشوند که وضعیتطوری انتخاب می

دهند قرار  دومینیک،    پژوهشگر  و  در  181:  1384)ویمر  اساس  همین  بر   .)56  



 13      (یاسر فروغي و همکاران)مطالعه کیفي انگیزه های زائرن ایراني شرکت کننده در ... 

 

سن،  گرفتهصورتمصاحبه   تأهل،  وضعیت  جنسیت،  مختلف  متغییرهای   ،
پیاده در  شرکت  دفعات  تعداد  سفر،  مبدأ  سفر  تحصبلات،  نوع  و  اربعین  روی 

روی و در شهرهای نجف و کربلا  پیاده  ها در موقعیتملاحظه شده است. مصاحبه
ها  ت در موکبروی یا موقع استراحدر جادۀ نجف تا کربلا در حین پیاده  عمدتاًو  

بوده است. به   1397  گرفته است. زمان انجام مطالعه در ایام اربعین در سال انجام
تجربه و شرایط همسان با زائران،    دارابودنروی و  دلیل شرکت محقق در آیین پیاده

 است.    درآمدهطبیعی به اجرا  کاملاًها در دل موقعیت  مصاحبه

 
 

 زائران مورد مصاحبه های جمعیتي . ویژگي 1جدول
 درصد فراوانی  فراوانی  طبقه  متغییر 

 60 34 مرد  جنسیت 

 40 22 زن

 38 21 مجرد  وضعیت تأهل

 59 33 متاهل 

 3 2 سایر 

 

 سن 

29-15 18 32 

45-30 26 46 

59-45 8 15 

59 + 4 7 

 

 تحصیلات 

سواد و  بی

 ابتدایی

5 9 

راهنمایی و  

 متوسطه 

8 14 

 23 13 دیپلم

کاردانی و 

 کارشناسی 

22 40 
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کارشناسی  

 ارشد و بالاتر 

8 15 

 

 مبداء سفر 

 70 39 شهر 

 30 17 روستا 

تعداد دفعات  

شرکت در  

روی پیاده

 اربعین 

 32 18 باراولین 

 23 13 دو بار

 16 9 سه بار

 11 6 چهار بار 

 18 10 پنج بار یا بیشتر
 

 نوع سفر 

 

 5 3 انفرادی 

 52 29 خانوادهبا 

با دوستان و 

 همکاران 

26 46 

 19.5 11 کاروانی

 
 هایافته

پیادهشرکت در  از  کنندگان  مشترک  آیین  یک  در  حضور  باوجود  اربعین  روی 
زائران  انگیزه برخوردارند.  متفاوتی  مجموعه  معمولًاهای  انگیزهحامل  از  ها  ای 

بیشترین عامل برانگیزاننده و چاشنی اصلی  ها  هستند؛ اما همیشه برخی از انگیزه
آنان انگیزه  حرکت  از  مختلف  مضامین  استخراج  با  این    هستند.  ایرانی  زائران 

گیرند: »احساس نیاز«، »احساس  ها در ذیل سه مقوله یا احساس کلی قرار میانگیزه
ها  تکلیف« و »احساس شور«. در اینجا به بررسی این سه مؤلفه و زیرمجموعۀ آن

 پردازیم.شود، می های فردی و اجتماعی می که شامل انگیزه
روی زیارت  ای که زائران را برای حضور در آیین پیادهاولین مؤلفه  نیاز:  -1

ای که زائران  کند، »احساس نیاز« است. نیازهای مادی و معنوی اربعین ترغیب می
ای فردی در  هشود تا آنان باانگیزهکنند، موجب می در زندگی خود احساس می

اند که  های درونی«های فردی نوعاً »انگیزه روی اربعین حضور یابند. انگیزهپیاده
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اند.  رسد بیشتر زائران ایرانی از این طیفبیانگر نیازمندی زائرن هستند. به نظر می
صورت  صورت ضمنی حامل معانی سیاسی و اجتماعی هستند اما بهآنها اگرچه به

انگی آگاهانه  و  میزهارادی  دنبال  را  فردی  فردی  انگیزه  ترین مهمکنند.  های  های 
 قرار زیر است:زائران ایرانی به

رفتن به زیارت کربلا یکی اهداف عمرانه و آرزوی هر   :. زیارت کربلا1-1
ای دوست دارد که در طول  هر شیعه  معمولًااش است.  فرد شیعه در طول زندگی

ت کربلا را تجربه کند. زیارت در ایام  بار هم که شده زیار عمر خود حداقل یک
اربعین به دلایلی همچون وجود شرایط برانگیزاننده مانند حضور دوستان و آشنایان 

مقرون و  پذیرایی  و  اسکان  امکانات  بودن  فراهم  زائر،  بیشتر    صرفهبهفرد  بودن 
 گیرد.  صورت می

بلا دیگه شاید  ساله و دانشجو(: »پیش خودم گفتم اگه امسال نیام کر  23)زائر 
تا چند سال موقعیتش پیش نیاد اینجوری همراه با دوستام بشه بیام. ضمن اینکه 

 هزینۀ سفرمون هم خیلی کمتره«.
زیارت کربلا، انگیزۀ اولیه و عمومی همه زائران و انگیزۀ اصلی اکثر زائرانی  

انی که  کنند، است. علاوه بر این زائر که اولین مسافرت خود به کربلا را تجربه می
کنند بیشتر از دیگران سخن از طلبیده شدن و  اولین سفر اربعین خود را تجربه می

 گویند.ریزی قبلی میدر مواقعی سفر بدون برنامه
»  27)زائر   بیام فکر نمی  اصلاًساله و اهل مشهد(:  بتونم  این زودی  به  کردم 

 خودش جور«. همه چیزکربلا. ولی امام حسین )ع( طلبید و 
در کنار انگیزه زیارت به شکل عام آن، زیارت در ایام اربعین   . ثَواب:1-2    

روی« اربعین به شکل خاص  صورت ویژه نیز اهمیت دارد. کسب »ثواب پیادهبه
روی در اربعین را نیز  بر زیارت کربلا، پیادهانگیزۀ مهمی برای زائر است تا علاوه

که در فرهنگ زیارت شیعه آمده برای زائری که با پای    همان گونهتجربه کند.  
ثَواب بیپیاده به زیارت کربلا می قولویه،  شود)ابنشماری نوشته میرود، اجر و 

س  های مؤمن بر اساعنوان یکی از نشانهق(. همچنین »زیارت اربعین« به   1356
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شود زائر برای  ع( دلیل دیگری است که موجب می)  حدیث امام حسن عسکری
 مندی از ثواب زیارت اربعین مسیر کربلا را با پای پیاده طی کند.  بهره

این   45)زائر   دارِ.  حسنه  هزار  قدمش  هر  کربلا  »زیارت  کارمند(:  و  ساله 
ن زائران امام  خواستم اسمم بیها همیشه برای آدم پیش نمیاد من فقط میفرصت

 .«حسین )ع( تو اربعین ثبت بشه، فیض و ثوابی از این سفر ببرم 

( در سفرهای معاصر  1975)  1جاناتان سامپشن  . آشنایي و تجربۀ تازه:3-1
کند. حتی زیارت  های ناشناخته صحبت میاز تمایل به کنجکاوی و سفر به مکان

کند. زائرانی که اولین ماجراجویی فراهم میهای زیادی را برای  مدرن نیز فرصت
همان انگیزۀ اولیه یعنی زیارت کربلا   معمولًاکنند،  سفر اربعین خود را تجربه می

ها ازجمله خاطراتی که دیگران از سفر اربعین ها و شنیدهرا در ذهن دارند. دیده
 کند.  سفر می ها آنها را ترغیب بهاند و یا تبلیغات رسانه ها بازگو کردهبرای آن

روی  صورت تنهایی از خراسان در پیاده)خانم دانشجو که برای بار اول و به
یک بود  آرزوهام  از  »یکی  کرده(:  شرکت  فضای  اربعین  و  بیام  شده  که  هم  بار 

تلویزیون میروی را از نزدیک درک کنم. وقتیپیاده شنیدم که  دیدم یا میکه از 
 .خوردم«همه رفتن حسرت اونا رو می

برخی از زائران اگرچه در سفر اول برای زیارت    . دلبستگي و ارادت:1-4    
پیاده در  تازه  تجربه  کسب  مییا  شرکت  اربعین  اولیه  روی  تجربه  این  اما  کنند؛ 

روی اربعین و زیارت کربلا برای  منجر به شیفتگی و دلبستگی آنان به پیاده  احتمالًا
صورت مستقل  دایش تعلق عاطفی در زائر بهشود. در این مواقع پیهای بعد میسفر

روی اربعین نوعی تعلق  روی است. تجربه سفر کربلا و پیادهای برای پیادهانگیزه 
آورد و او را به اینکه این تجربه را  عاطفی به امام حسین )ع( را در زائر پدید می

رود یش میکند. این شیفتگی تا جایی پدوباره و یا چندباره تکرار کند، وابسته می
 آید. تنگی« به سراغ زائر میکه با نرفتن نوعی حالت »فراق و دل 

 

1. Jonathon Sumption 
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پیش    21)زائر   سال  »سه  دانشجو(:  و  پیاده  باراولینساله  برای  که  روی  بود 
خواست اربعین اونجا  اربعین اومدم، سال بعدش نتونستم برم، اما همش دلم می

 گرفت«.داد گریم میباشم. هروقت تلویزیون تصاویر اربعین را نشون می
ساله؛ اهل اصفهان(: »من چهار سالِ پشت سر هم اربعین میام کربلا،  47)زائر  

الحسنه گرفتیم، خانمم هم یه قسمتی  الآن چهار پنج ماه هست بیکارم. یه وام قرض
پیش   ماه  ... چند  فروخت  را  ویزا،   خاطربهاز طلاهاش  و  ارز  و  مسائل گرونی 

ال نشد خانواده را بیارم مجردی بیام. یه حالتی دارم  صحبتش بود، گفتم اگه امس 
بری  زنه به سرم. خانمم گفت ما را نمیبینم میخونه که هستم تلویزیون را که می

ها را بدیم برای ویزا  حتماً خودت باید بری، دیگه موقعی که خواستیم گذرنامه
اری از زائران  همه را دادیم و گفتیم توکل به خدا«. مفهوم »عشق« زبان حال بسی

 دلبسته است.  
 ریم«.ساله و کارمند(: »فقط به عشق ارباب پیاده می 35)زائر  

در برخی مواقع دیگر این حس شیفتگی و دلبستگی شکلی فراق گونه و دلتنگی  
باید برای رسیدن به محبوب آن را دهد و پیادهبه زائر می روی رنجی است که 

کرد و در حالتی که  برهنه را طی میرا با پای  رویتجربه کرد. زائری که مسیر پیاده
احساس    خاطربهگفت: »اومدنم اینجا  هایش جاری بود، میبغضش ترکیده و اشک

 دلتنگیمیه، کسی را ندارم«.

امام )ع( همراه   به  زائر  دِین«  با »احساس  دلبستگی  این  همچنین در مواقعی 
 کند.  روی می در پیادهشود و زائر برای عرض ارادت خود را مکلف به شرکت می

روی اربعین شرکت کرده(: »حب ساله که برای بار نهم در پیاده  53)زائر تهرانی  
تسلای    خاطربه الحسین اجننی. این وظیفۀ شرعیِ که توی این راه شرکت کنیم.  

 خاطر  امام زمان و حضرت سیدالشهدا«.
جا  راه امام حسین را دوست داریم حاجت را همه»  ساله از مازنداران(:  34)زائر  

گرفت. قدم برداشتن برای امام حسین حتی از حج واجب هم بالاتره اینکه    شه می
دفعه  از بزرگای ما رسیده که کسی که بتونه و نره به خودش ظلم کرده. حداقل یک

 را باید بیایی«.
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روی اربعین، برای بسیاری از زائران  مسیر معنوی پیاده. رشد و تزکیه:  1-5
تحمل سختی سفر و رنجی که زائر بر  شود.  نوعی »سلوک معنوی« محسوب می 

 کند، تمرینی برای »رشد اخلاقی و معنوی« اوست. جسم خود حمل می

به امام حسین )ع( کوتاه)زائر چهل ترین مسیره،  ترین و سریعساله(: »توسل 
ها آدم  همه آدم توجهشون به یک سمته و مطمئناً بین اونوقتی توی اربعین این

مان )ع( به اون جمعیت یه جورایی خاصه و بهترین  خوب زیاده توجهات امام ز
 فرصت برای بهرۀ معنویِ آدمِ.«. 

های رشد و تزکیه  همچنین »پاک شدن از گناهان« و »شفاعت« از دیگر انگیزه
شود  ای برای زائر قلمداد می جهانیگذاری آنزائران است. امید به شفاعت سرمایه

پیاده عمل  پیشکش  با  او  کرکه  نثار  و  رشد  روی  درصدد  )ع(  امام  برای  آن  دن 
 آید.وجودی خود برمی

)زائر خانم، کارمند و اهل مشهد( به مسئلۀ »شفاعت«، »تعجیل در ظهور« و  
عنوان انگیزۀ  »پاک شدن از گناهان« که هر سه در جهت رشد و تزکیۀ زائر است، به

یل در  کند: »انگیزۀ حضورم شفاعت آقا امام حسین )ع( و تعجسفر خود اشاره می
 فرج آقا امام زمان و بعدشم پاک شدن از گناهانِ«.

ت روحانی نمادین و  قدربهوسیله آن،  نذر پیمانی است که فرد به  . نذر:1-6
توانند  با نذر می  داراندین  .جویدمی برتری، با پیشکش کردن شی یا عملی توسل

د و رستگار  به شفای روحی و معنوی نائل آیند و دوباره دگرگون شوند، توبه کنن
شوند. نذر با ایجاد اتحاد اجتماعی و معنوی در میان افراد و اجتماع، موجب کاهش  

ترین و قابل (. نذر ملموس1386دورکیم،  )  شودهای آنها میاضطراب و دغدغه
ترین عمل دینی در ایام اربعین است. از نذورات اجتماعی مانند نذر مالی  روئیت

)خد جانی  یا  و  زائران(  و )اطعام  اعمال  مانند  فردی  نذورات  تا  زائران(  به  مت 
پیاده مسیر  طول  در  زائران  که  میاذکاری  انجام  اربعین  بهروی  وفور  دهد 

مشاهده است. »سفر با پای پیاده« ازجملۀ این نذورات فردی است. این نذر  قابل
ر  شود. زائر نذ یا بعد از برآورده شدن حاجت زائر یا قبل از آن انجام می  معمولًا

طی کند؛ در حالت دیگر   کند، اگر حاجتش برآورده شود، مسیر کربلا را پیادهمی
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بعد    هایسال کند در صورت برآورده شدن حاجتش، سال بعد و یا  اینکه نذر می
 روی شرکت کند. در پیاده

روی اومده بودم  ساله و اهل خوزستان(: »من پارسال هم پیاده  32)زائر خانم  
 روی بیام«برآورده بشه امسالم دوباره پیادهنذر کردم اگه حاجتم 

کنن، سال  و اهل آذربایجان شرقی(: »من کمر و زانوهام درد می  ساله  34)زائر 
گذشته تونستم بخشی از مسیر را پیاده بیام، امسالم نذر کردم که انشا الله بتونم 

 برم...«همه مسیر را پیاده
امام   پاسداشت  برای  زائران  از  برخی  یا  همچنین  نذر  شدن  برآورده  جهت 

می نذرهایی  آن،  شدن  برآورده  امید  یا  سختی  حاجت  تحمل  مستلزم  که  کنند 
 بسیاری است.  

الحجه حرکت کردیم. ساله(: »از مشهد پیاده با کاروان اومدم یکم ذی  44)زائر  
کل مسیر از مشهد تا اینجا را پیاده اومدیم. خیلی سخت بود خیلی سخت. خانمم 

داشت اوردمش تهران دکتر گفت که تا یک ماه دیگه بیشتر زنده نیست.  سرطان  
ع( گفتم امام رضا من این چیزایی که دکترا  ) رفتم مشهد متوسل شدم به امام رضا

تو میمی از  را  زنم  نیست،  مریضی  گن حالیم  تهران خانمم هیچ  برگشتم  خوام 
 نداشت. نذر کردم از سال بعد هرسال پیاده بیام«.

پیاده  38)زائر   بیام  »نذر کردم ده سال  اراک(:  اهل  تنها  ساله و  اربعین.  روی 
خوام خودم برم یه بار تنهایی ببینم ها گفتن بیا باهم بریم گفتم نه میاومدم بچه 

 چه جوره سختی و تنهایی و غریبی بکشم«. 
حاجت 1-7     حاجت  معمولًاها  آیین  : .  گشایش  برای  افراد  بستری  های 

-های اصلی سفر یک زائر را تشکیل مییکی از بخش  معمولًاا  ههستند. حاجت
باشد. حاجت ها دو صورت  دهند. کمتر زائری وجود دارد که خالی از حاجت 

قصد برآورده روی را بهدارند. برخی از زائران زیارت کربلا و پیاده  دنیایی و آخرتی
ت جهت  دهند. فردی که حاجت دارد ممکن اس های خود انجام میشدن حاجت 

های افراد  برآورده شدن آن نذر کند و یا اینکه نذری در میان نباشد. بیشتر حاجت
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ها و آرزوها« را مقاصد دنیایی مانند »مشکلات مادی«، »شفای بیماری» و »خواسته
 گیرد.در برمی

و اهل اصفهان(: »بچه دومم را دکترا گفته بودن تالاسمی داره.   ساله  37)زائر  
ید بیارینش زیارت. ولی توکل به خدا اوردیمش. الحمدالله الآن  خیلی خطریه نبا

هم سالمه. اینجا خوب راهیه. اگه آدم دلش رو پاک کنه. من که حاجتم را گرفتم.  
 ای داره ولی ما که در این خونه را زدیم ناامید برنگشتیم«. هرکسی یه عقیده

که ذکر شد در مفهوم    همان گونه  . خلأ معنویت و طلب آرامش: 1-8    
آستانه از آن سخن میفضای  ترنر  که  به  ها درک می گوید و در زیارتای  شود 

های معمول که توسط  موقعیتی اشاره دارد که مردم در فضایی بدون محدودیت
می تحمیل  اجتماعی  میساختارهای  قرار  اجازه  شوند،  مردم  به  فضا  این  گیرند. 

مند بیرون بیایند. این  ره معمول و زندگی قاعدهدهد از وجود هرگونه نظم روزممی
به، مقررات تحمیل تجربه انتظارات هنجاری، اجتماعی و فرهنگی را  شده  وسیلۀ 

در فضای    خصوص به(. در زندگی امروزی  132، ص.  1969شکند )ترنر،  درهم می
مدرن شهری که شکل غالب زندگی شده، تجربۀ معنوی روزانه و متوازن افراد  

را در زندگی حس  خبرهم بیشتری  افراد خلأ معنوی  دلیل  به همین  ورده است. 
کنند. مسافرت اربعین راهی برای جبران این احساس خلأ و قلب زنگار بسته می

است. کسب یک معنویت اثرگذار و متراکم که فرصت فاصله گرفتن چندروزه  
شود.  می  فرد از زندگی روزمره و رها شدن از الزامات و مشکلات زندگی فراهم

فرد با رها شدن از زندگی خالی از اصالت، تکراری و تهی شده از معنا با شرکت  
 روی اربعین امیدوار به یافتن آرامش و معنویت است.  پیاده

کردم  کردم. احساس میساله و کارمند(: »یه خلائی در خودم حس می   47)زائر  
و روزیک کاری  این شرایط  از  داشتم  نیاز  دارم.  دارم چند  مرهچیزی کم  که  ای 

 کردم معنویتم کم شده«  روزی جدا بشم. حس می 
فراغت 1-9 و  لذت  کنار سختی  :.  در  اربعین  جاذبهسفر  با  زیاد  های  های 

و   تکلیفی  مناسک  از  رها  و  سیال  ماهیت  است.  توأم  بسیاری  مادی  و  معنوی 
صحنه تجربۀ  آشنایان،  و  دوستان  با  جمعی  مسافرت  و  هنجاری،  جالب  های 
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عزاداریبرانگیز خدمتساساح زائران،  تنوع  عراقی،  کودکان  و  مردم  ها،  رسانی 
پذیراییموکب زائر  ها،  برای  را  اربعین  مسافرت  رهایی،  و  آزادی  احساس  ها، 

و بیش  یک احساس فرعی کم  عنوانبهکند. احساس لذت  نشین میجذاب و دل 
تواند  خوی خود نیز میبهروی اربعین وجود دارد اما  در همه زائران در آیین پیاده

 های اصلی و اولیه برخی از زائران باشد.  یکی از انگیزه
آموز(: »حقیقتش مسافرت اربعین یه شور و لذتی داره. ساله و دانش  17)زائر  

کنه که خیلی آزاده، کسی نیست که بهت امرونهی کنه و بگه  اینجا آدم احساس می 
 چیکار کن«. 

شود  شناختی سفر می های زیبایی یادتری به جنبهبا داشتن انگیزۀ لذت توجه ز
اندیشد. نوع  های آن میها و رنجو زائر تمهیدات بیشتری را جهت تخفیف تنش

روی، کیفیت خوراک و اسکان، مراقبت از سلامتی ازجمله  مسافرت، کیفیت پیاده
-تر است. برعکس برخی از زائرانی که میمسائلی است که برای این زائران مهم

های آن را بر خود حمل کنند. اهمیت اهند خود را به رنج سفر دچار و سختیخو
پیاده از  باانگیزۀ »کسب لذت«  دارد که  سفر  ادامه  تا جایی  روی و زیارت کردن 

بخشی از    صرفاًلحظات خوشی را برای زائر رقم زند؛ بنابراین زائر ممکن است  
 مسیر را پیاده طی کند و آداب و مستحبات زیارت را به حداقل برساند.  

نویس(: »تهران تا نجف را با هواپیما اومدیم. ساله، اهل تهران و برنامه  36)زائر  
اینجا یه بخشی از مسیر را  سوار ماشین شدیم، باید ببینیم اگر اذیت نشیم بقیۀ  

از قبل توی کربلا خونۀ آشنایی را هماهنگ کردیم ریم ... ما  مسیر را هم پیاده می
ها  ها امکانات اسکان ضعیفه. ... اینجا امکانات بهداشتی موکبچون توی موکب

 خیلی ضعیفه، خیلی باید مراقب باشی که مریض نشی«. 
پیادهچنین انگیزه  دارابودنبا   روی و سفر درنهایت سیالیت خود صورت  ای 

برخ می در  زائر  فرد  و  می گیرد؛  تبدیل  گردشگر  یک  به  حالات،  از  شود.  ی 
توان آنان را به کشند و نمیباوجوداین همچنان این افراد عنوان زائر را یدک می

یک گردشگر خالی از احساس و تعلق معنوی تقلیل داد؛ اما در مقایسه با دیگر  
  طلبانه سفر در آنان بیشتر است. برای این زائران های فراغتزائران غلظت جنبه 



 1399بهار و تابستان  ،(57  ي)پیاپ اول ، شمارة هفتم، سال بیست و    22

 

 

روی نجف تا کربلا زائر جوانی  »زیارت آمیخته با سیاحت« است. در مسیر پیاده
ها در حال مهیاکردن بساط قلیان بود و به همراه دوستش در بیرون یکی از موکب

 به گفتۀ خودش »این تنها تفریح ما جوونا تو اینجاست«.

رنج:  1-10     یادآوری  برا.  را  زیارتی  مسیرهای  از  بسیاری  ی  زائران 
رخ آنجا  در  که  تاریخی  رویدادهای  یا  واقعه  مییادآوری  طی  است،  کنند. داده 

به یاد حرکت   به راه جیمز را  زائران، زیارتگاه سانتیاگو در اسپانیا مسیر مشهور 
پیمایند.  سنت جیمز )از حواریون حضرت عیسی )ع(( از فلسطین به اسپانیا می

-ز مسیرهای زیارتی شهر آسیسی راههمچنین در ایتالیا معتقدان مسیحی با گذر ا
اند را  هایی که سنت فرانچسکو و سنت آنتونی از قدیسان بزرگ ایتالیا طی کرده

پنداری با کاروان اسرای کربلا انگیزۀ برخی  کنند. بازسازی رنج و همذات دنبال می
روی نمادی از حرکت کاروان اسرای کربلا از زائران برای پیاده رفتن است. پیاده

های برده شده در این راه است. در اینجا زائر نیز با پیاده رفتن و »تحمل  نجو ر
کند. این عمل زائر ناشی  پنداری« میای همذاترنج مسیر« با »رنج اولیۀ اسطوره

 شدن با آنان است.از نوعی نیاز برای نزدیک شدن به ذوات مقدس و همسان 
اینه که موقعی که امام حسین   خاطر بهروی  ساله شغل آزاد(: »پیاده  43)زائر  

چهل    مثلاًچین مسیری را  )ع( به شهادت رسید خانوادش را به اسارت بردن یه هم
روز کشوندن، اذیت کردن و با ضرب و شتم و شکنجه بردنشون این یه تصویری  

ما   که  اونه  با  هم  مثلاًاز  باید  امام حسین هم  زائر  میریم.  را رفتیم و  چین راهی 
 جوری دوست داره«. حالت رنجور باشه، امام حسین )ع( اینخستگی و خاک و 

های زیارت کربلا، کسب ثواب، رشد و تزکیه،  های فردی انگیزه در میان انگیزه
انگیزه از  آرامش  طلب  و  معنویت  بیشترین خلاء  از  و  زائرانند  اکثر  اصلی  های 

و حاجت و   ها از جمله دلبستگی و ارادت، نذرفراوانی برخوردارند. دیگر انگیزه
اند. انگیزۀ کسب تجربۀ تازه و لذت  یادآوری رنج نیز انگیزۀ اصلی برخی از زائران

انگیزه سایر  نسبت  به  فراغت  فرعیو  و  کمتر  و  ها  دیگر    معمولًاتراند  کنار  در 
 گیرند.         ها قرار میانگیزه
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آنان برای شرکت  :  تکلیف-2 تکلیف«  در دومین مؤلفۀ حضور زائران »احساس 
-روی اربعین است. حضور انبوه زائر از کشورهای مختلف جهان و جنبه بینپیاده

پیاده یافتن  زائران علاوه المللی  برخی  تا  موجب شده  اربعین  انگیزهروی  های  بر 
روی اربعین بگذارند.  های اجتماعی قدم در مسیر پیادهفردی و از سر نیاز باانگیزه

-صد تأثیرگذاری در طی مسافرت و فضای پیادهق های اجتماعی زائر بهدر انگیزه
وبیش  ها کمآید. در این شکل از انگیزههای خود برمیروی و تبلیغ و انتشار ارزش

ازاین و  دارد  وجود  سیاسی  یا  و  دینی  تکلیف«  »احساس  اجتماعی  نوعی  جهت 
شود و او قصد  یک »دیگری« یا »غیر« برای زائر تعریف می  معمولًااست که در آن  

ها  این انگیزه  ترینمهماندن پیام خود به آن »دیگری« و یا تأثیر در آن را دارد.  رس
 قرار زیر است: روی اربعین بهدر پیاده

دیني:2-1    اقتدار  نمایش  انگیزه  .  از  »نمایش  یکی  زائران،  مهم  های 
عظمت و گستردگی حضور شیعیان« در ایام اربعین است. این اجتماع عظیم که  

آورد. سابقه است، نوعی حس اقتدار را در زائران پدید مییع امری بیدر تاریخ تش
به همین دلیل بسیاری از آنها با هیجان آمار جمعیت چندمیلیونی شیعیان در این  

-ای برخی از زائران حضور در پیادهکنند. باوجود چنین انگیزه ایام را توصیف می
کنند.  ع( قلمداد می )  ام حسینکردن ام روی اربعین را نوعی احساس تکلیف و یاری

ای، نمودهای بیرونی بیشتر و نمادهای مشترک و در زائران با چنین انگیزه معمولًا
عام مانند علم و پرچم که بر انسجام، هویت و وحدت تشیع دلالت دارند، بیشتر  

 شود. استفاده می
برای ه(ساله  22)زائر   کربلا  بودم  اومده  با خانواده  عید  امسال  مین  : »چون 

اما در خودم احساس تکلیف کردم،  زیارت برای خود من موضوعیت نداشت؛ 
تونستی چرا نرفتی؟ جوابی  گفتم اگر من باشم و اون دنیا ازم بپرسند بگن تو که می

خصوص جبهۀ مقاومتی که اخیراً در  شه بهنداشتم... اربعین باعث اتحاد شیعیان می
 گرفته«. منطقه شکل

اقتدا نمایش  دیگر  کلی بعد  سطح  در  که  دینی  می ر  مطرح  »نمایش  تر  شود، 
 وحدت جهان اسلام« است.  
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روی وحدته، ساله و دبیر بازنشسته(: »هدفم از اومدن به پیاده  50)زائر خانم  
که باهم همبستگی داشته باشن هیچ  وحدت اسلام و حفظ خون شهدا. مردم وقتی

ران جلوۀ جهانی اربعین از  کسی نمی تونه هیچ غلطی بکنه«. برای این دسته از زائ 
قوی  هرچه  انعکاس  انگیزۀ حضورشان  و  است  برخوردار  بالایی  این  اهمیت  تر 

مانور عظیم اجتماعی در فضای جهانی و گسترش پیام و ندای اسلام واقعی به  
 جهانیان است. 

سیاسي:2-2      اقتدار  نمایش  اربعین   .  ایام  در  زائران  از  دیگر  برخی 
می پیدا  اربعین حضور  در  سیاسی  اقتدار  درآوردن  نمایش  به  این  باانگیزۀ  کنند. 

جمهوری   سیاسی  »اقتدار  ازجمله  دارد  خود  درون  در  مختلفی  اشکال  اقتدار 
اسلامی«، »وحدت دو ملت ایران و عراق«، »گفتمان انقلاب اسلامی« و »جریان  

راستا باهم قرار  اشکال مختلف نمایش اقتدار سیاسی عموماً هم  مقاومت منطقه«.
ای به اشکال گوناگون این اقتدار را به نمایش  گیرند و زائران با چنین انگیزهمی
های رهبران دینی و سرداران  دو کشور ایران و عراق، عکس  گذارند. حمل پرچم می

به شهدا  منطقه،  مقاومت  حرم.نظامی  مدافع  شهدای  ادبیات    معمولًا  خصوص 
روی اربعین عبارات  گفتاری مورداستفاده افراد با دو انگیزۀ اخیر برای توصیف پیاده

»مانور   جهانی«،  همایش  یا  »کنگره  همچون  ایدئولوژیک  و  ارزشی  بار  با  توأم 
 روی« است. جای »پیادهاقتدار«، »راهپیمایی عظیم«، »رزمایش« و از این قبیل به

کرد(: »این  روی با خود حمل میرا در طول مسیر پیاده )زائری که پرچم ایران
 پرچم عزت دارد، موجب سربلندی و افتخار ماست، ...«  

رانی(: »اربعین یه همایش تاریخی  ساله اهل چابهار و کارمند کشتی  55)زائر  
یه نمادِ مثل بلند کردن علمِ. امسال اتفاقاً سیاسی شد ما یه مقدار شُل شدیم بعد  

-ی هست و مردم امسال دیگه نمیان ما گفتیم باید بیاییم. اربعین آمادهگفتن گرون
 سازیه دیگه مثل رفتن به باشگاهه برای اینکه یه روز، روز مسابقه است«

تبلیغ:2-3     پیاده  .  در  تبلیغ  باانگیزۀ  زائران  از  دیگر  اربعین  برخی  روی 
می طشرکت  از  ایرانیان  گستردۀ  حضور  دلیل  به  اربعین  مختلف  یفکنند.  های 

»فرهنگی«   یا  »سیاسی«  دینی«،  »آگاهی  بر  افزودن  و  تبلیغ  برای  مناسبی  فرصت 



 25      (یاسر فروغي و همکاران)مطالعه کیفي انگیزه های زائرن ایراني شرکت کننده در ... 

 

زائران است. این تبلیغات اغلب در اشکال فردی، گروهی و یا سازمانی صورت  
شود.  گیرد و در برخی از مواقع به پشتوانۀ نهادهای دینی و رسمی انجام می می

هنرمن  دانشجویان،  مداحان،  فرهنگی  روحانیون،  و  دینی  متولیان  و  دان، مسئولان 
اند. هرچند که زائران عامه نیز در بسیاری از مواقع باانگیزه  جزء این دسته از زائران

واسطه  روی اربعین حضور دارند و بدون  تبلیغ به انواع مختلف آن در مسیر پیاده
 پردازند.نهاد یا سازمانی به تبلیغ می

های اجتماعی زائران ایرانی در  یگر از انگیزهیکی د  رساني:. خدمت 2-4    
اخیر نیاز    های سال رسانی به دیگر زائران است. در  روی اربعین انگیزۀ خدمتپیاده

رسانی را نیز افزایش داده است.  به ارائۀ خدمات گسترده برای زائران انگیزه خدمت
خود ترجیح  به زائر را بر زیارت  نیازی که موجب شده بسیاری از زائران خدمت 

رسانی به اشکال  داده و چند روز به شکل رایگان به زوار خدمت کنند. خدمت
رسانی  گیرد. خدمتمختلف خدمات رفاهی، پزشکی، اسکان و تغذیه صورت می 

به بیشتر  ایرانی  واسطهزائران  و  گروهی  سازمانی صورت  صورت  و  هیئتی  های 
 مشاهده است.  ابلرسانی نیز ق گیرد، هرچند که اَشکال فردی خدمتمی

به سفر کربلا آمده و مشغول    باراولین)زائر کارگر که به کمک شهرداری برای  
رسانی به زائران است(: »از خدا خواستیم بیایم اینجا به زائرها کمک کنیم،  خدمات

 پای زائرها باشیم«. خاک
زمینه2-5     و  آمادگي  ظهور:.  برای  انگیزه  سازی  از  مهم  یکی  های 
سازی ظهور است. اندیشۀ انتظار  روی اربعین، انگیزۀ آمادگی و زمینهدر پیادهزائران  

تاریخی شیعه دارد، به باورهای  با وقایع روز، که ریشه در  آسانی قابلیت انطباق 
ای است که  ترین انگیزهکند. ظهور غاییای را پیدا میجریانات و تحولات منطقه 

ای که این آیین برای شیعیان فراهم  اریخیگستردگی آیین اربعین و موقعیت ممتاز ت 
می  متجلی  را  است  باانگیزهساخته  زیارت  علاوه کند.  ظهور  انگیزههای  های  بر 

سازی  های فردی را نیز در خود دارد: »دعا برای ظهور« و »زمینهاجتماعی، انگیزه
پیاده با حضور در  »تمرین برای جامعه مهدوی«  برای  برای ظهور« و  روی. زائر 

کند و از طرف دیگر این باور درونی روی اربعین دعا میهور امام عصر در پیادهظ
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بخشد. همچنین علاوه بر خود را با شعارها، رفتارها و نمادهای بیرونی تجلی می
پردازد، در  سازی خود میعرفان کیفی که در آن زائر برای ظهور از درون به آماده

نذر صلوات، ختم قرآن یا نذر پیاده رفتن  عرفان کمی که تجلی بیرونی دارد مانند
زمینه جهت  برمیدر  گام  ظهور  طی سازی  در  اربعین  زائران  از  بسیاری  دارد. 

ساز ظهور  نوعی آمادگی و زمینهاظهارات خود با اشاره به اینکه پدیدۀ اربعین به
 کنند.است به احادیثی که در این زمینه آمده است، اشاره می

اهل    38)زائر   پیادهساله  این حرکت  اینکه  »اعتقادم  مهندس(:  و  روی  تهران 
روی صد در صد به  اربعین مقدمه اصلی ظهوره. این انگیزه اصلیه منه. این پیاده

شه. روایت داریم که امام زمان )ع( وقتی ظهور  دلایل مختلف منجر به ظهور می
خون امام  کنن یعنی منتقم  عنوان صمصام منتقم معرفی میکنن خودشون را بهمی

می اسم  را  حسین  امام  چرا  )ع(.  )ع(  حسین  حسین  امام  اینکه  برای  برن؟ 
ترین تأثیری که در عالم تر از سایر ائمه در عالمه. حرکت اربعین بزرگشدهشناخته

برای شیعه داره شناساندن و بلند کردن اسم امام حسین )ع( و حرکت امام برای  
روی و نوع تشکیلات و کار تشکیلاتش  ادهعالمه. خود حرکت اربعین و خود این پی

مهدوی را ما تو    مثال کوچیکی از جامعه بعد از ظهوره؛ اکثر حالات جامعه  دقیقاً
روی اربعین تمرین جامعۀ مهدوی هست و اینکه بینیم؛ بنابراین پیاده این سفر می

 ای برسیم«.بفهمیم قراره به چه جامعه
گیرند و در  در تلاقی یکدیگر قرار می  هم سو و  معمولاً های اجتماعی  انگیزه

غیراز  های اجتماعی بهتوان بین آنها تمیز قائل شد. همۀ انگیزهبسیاری از مواقع نمی
خدمت »برجستهانگیزۀ  با  است. رسانی  همراه  سیاسی  یا  و  دینی  هویت«  سازی 
 ای اجتماعی و از طرفی فردی است.رسانی نیز از طرفی انگیزهانگیزه خدمت

مؤلفه  شور:-3 پیادهسومین  در  ایرانی  زائران  موجب حضور  اربعین  ای که  روی 
شود، شوری است که در نهاد این آیین وجود دارد. احساس شور یگانه احساس  می

روی زیارت اربعین است. زائران در این فضا با  مشترک همه زائران در آیین پیاده
روبرو و صاحب یک عنوان    های ناب انسانی با یکدیگرهمسان و صورت  هویت

ای، احساس  شوند. این فضای آستانه و شناسنامۀ مشترک یعنی »زائرالحسین« می
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آیین می  این  دمد و زائران روزها و ساعات خوشی را در این  شور را در کالبد 
های طلایی حضور خود در  کنند. آنان از لحظه وارۀ خودجوش سپری میجماعت

کنند. حضور  ها خاطرات سفر را برای دیگران نقل میگویند و تا مدتاین آیین می
منت و ایثارگرانۀ مردم عراق، در یک متن سنتی و عربی باتجربۀ خدمت گذاری بی

ها و نمادهای مختلف،  ها با پرچمها و ملتحضور گسترده زائران دلباخته از رنگ
ر زائرانی  رسد، حضومداوم به گوش می  به طورنواها و نجواهایی که در طی مسیر  

کنند تا به بارگاه ملکوتی مولای  ریزان این مسیر را طی میکه ذکرگویان و اشک
روی اربعین را به فضایی شورانگیز و آکنده از ها فضای پیادهخود برسند. همۀ این

کند که قابل قیاس با هیچ فضا و مکانی دیگری نیست. این فضا  معنویت بدل می
 کند. خشد و او را برانگیخته میبحیات معنوی زائر را جلا می

ساله اهل همدان(: »امسال هفتمین سفریه که الحمدالله اربعین مشرف    41)زائر  
که میمی من، سال کسانی  بهترین حال سال  نظرم  به  این سفره. شوم.  در  بینم، 

بااینکه زخم هست، تاول هست، خستگی کوفتگی، گرسنگی سرما گرما همۀ این  
قدر  وقت من بهتر از این سفر حالم خوب نیست، اینیچها هست، ولی هسختی

 نشاط ندارم اینجا نشاطم در اوج خودشِ«.
وارۀ خودانگیخته یا  روی اربعین مصداق جماعتاحساس شور در آیین پیاده

ترنر از آن سخن می وارگی، گوید. در این حالت جماعتخودجوشی است که 
می  سرخوشی  و  قدرت  احساس  در  زائران  و  از    کهاینکنند  شدن  دور  امکان 

 ها و آرزوهای خود را دارند، ا خشنودند.مشکلات و رسیدن به خواسته
دهد که به  های اصلی زائران ایرانی مصاحبه شده را نشان می. انگیزه1نمودار

روی اربعین را  طور میانگین از یک تا سه انگیزه اصلی حضور خود در آیین پیاده
 اند. ذکر کرده
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 روی اربعین کننده در آیین پیادههای زائران ایراني شرکت. احساس و انگیزه2جدول 

 
 گیری نتیجه

مقاله   این  ایرانی شرکت انگیزه  ترینمهمدر  زائران  پیادههای  آیین  در  روی  کننده 
عموماً ایرانی  زائران  بررسی شد.  و به اربعین  »شور«  »نیاز«،  احساس  سه  واسطۀ 

پیاده آیین  در  می»تکلیف«  حضور  اربعین  این  روی  میان  پیوند  و  ترکیب  یابند. 
از دین در عرصه فردی و اجتماعی    هرآنچه شود که زائران  احساسات موجب می 

پیاده آیین  در  دارند،  بانتظار  اربعین  زیارت  پیادهروی  اربعین  یابند.   زمانهمروی 
انگیزه است.  آنان  فاضله  مدینۀ  و  زائران  فردی  نیازهای  حل  فردی،  کلید  های 

سوی آستانی مشترک دارند.  هایی از سر نیازند. این نیازهای مختلف سر بهانگیزه
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زائری که از ساختار سرشار از مسئله و عاری از معنای زندگی روزمره، خود را به 
آس میتانهفضای  جماعتای  این  در  غوطهرساند  سیال  میواره  این  ور  شود. 

در  جماعت را  عظیمی  نیروی  دارد،  خودانگیخته  ترنر خصلتی  تعبیر  به  که  واره 
رود یا غرق  وسیله زائر یا در پی ثواب زیارت میدهد. بدیناختیار زائران قرار می

آرامشدر عبادت می  تشنۀ  یا  دارد،  یا نذر و حاجت  یا    شود،  و معنویت است، 
کند یا تمنای  شود و خود را در حالات و سکنات به آنها شبیه میسرسپردۀ امام می

ظهور امام عصر)عج( را دارد. وی در همۀ این حالات نیازمند است. فقر معنوی و  
به  مادی و چالش ازلی  نیروی  این  به  تمسک  برای  را  نیازمند  زائر  های زندگی، 

کند. قدرت مانا و اثرگذار سطح خودانگیختۀ آیین ب میحضور در این آیین ترغی
شود. روی زیارت اربعین موجب تحول در زندگی فردی و اجتماعی زائران میپیاده

گوید آیین نوعی جهش است. مؤمنان در آیین دینی به  که گیرتز می  همان گونه
مناسک  کنند و از همین روست که پس از انجام دادن  درون امر قدسی جهش می

  شوندهای متفاوتی بدل می کنند و به انسانو بازگشت به زندگی عادی تغییر می
روی اربعین در بعد اجتماعی  (. اما قدرت تأثیرگذاری آیین پیاده99:  1971)گیرتز،  

ای برای خدمت به دیگر زائران، تبلیغ، نمایش اقتدار دینی و سیاسی و تمنای  عرصه
ها وجود زائر آغشته به احساس تکلیفی  ب این انگیزهای آرمانی است. در اغل جامعه

های هنجاری  وارهکشاند و با این جماعتاست که او را به سمت اهداف جمعی می
می همراه  ایدئولوژیک  اهداف  و  پیگیری  برای  امکانات  و  نیروها  بسیج  با  کند. 

آیین های مردمی و سازمانی در های مذهبی توسط زائران و گروهمشترک و آرمان
  هرچندگیرد.  هایی هنجاری و ایدئولوژیک شکل میوارهروی اربعین جماعتپیاده

واره هنجاری را در ساختار جامعۀ عشیره  گیری جماعتتر شکلکه مصداق مهم
روی اربعین زمینۀ همبستگی و تجدید سنت  توان یافت که پیادهمحور عراقی می 

توان در میان زائران  آن را نیز می   است. اما سطحی از  و حیات این نظام اجتماعی
وارۀ ایدئولوژیک پیوند ادبیات مقاومت  ایرانی مشاهده کرد. اما در سطح جماعت

-توسط زائران و کنشگران ایرانی توانسته بخشی از آرمان  غالباًو ظهور با این آیین  
 های مذهبی ایرانیان را در این آیین به نمایش در آورد. 
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 روی اربعین در همین قابلیت خلق تنوع انگیزه یت پیاده به هر صورت، راز جذاب
کشاند. بر  و تراکم معناست که هر کس با هر سلیقه و نیازی را به سمت خود می

روی اربعین تا زمانی این جذابیت و تأثیرگذاری کنونی را  همین اساس آیین پیاده
های  بنیان آیین  های اجتماعی نیز باشد.گوی نیازهای فردی و دغدغهپاسخ  که  دارد

ها که احساس شور جمعی را به زائران زیارتی را عموماً خودانگیختگی درونی آن
و   دهد. این دو عنصر جاذبکند و از طرف دیگر نیاز زائران شکل میمنتقل می

زائرانایجابی اکثر  انتخاب  اول  اولویت  و  انگیزۀ  اند  و  تکلیف  احساس  اند. 
فردی و دو احساس دیگر متأخر و سلبی محسوب  های  اجتماعی، به نسبت انگیزه

توان انتظار داشت که عموم زائران در شرایط عادی نیازهای  نمی ین؛ بنابراشودمی
اولیه خود را بر انتظارات اجتماعی ترجیح دهند. در نسبت میان این عناصر چه در  

سیاست برنامهسطح  و  پژوهشگذاری  مقام  در  و چه  آیین  این  برای  های  ریزی 
علمی آنچه باید در نظر داشت توازن میان این سه عنصر است. توازنی که پایۀ آن  
شور و خودانگیختگی آیین است. این مستلزم توجه به حفظ اصالت و مدیریت  
مردمی آن است که خصلتی غیرمتمرکز دارد و خود را با بافت محلی و نیازهای  

تنظیم می انگیزهزائران  با عنصر  های اجتماعی و احساس  کند.  پیوند  در  تکلیف 
گیر خواهد بود. احساس  های نیاز محور زائران پایدار و همهزیربنایی شور و انگیزه

اش همواره اولویت جدی درصدی از زائران تکلیف به دلیل ماهیت هنجار گونه
فعالیت از  بسیاری  بنای  اگرچه  سیاستاست.  و  تقویت  ها  بر  فرهنگی  گذاری 

عرفت افزایی زائران متمرکز است، اما اگر با برهم خوردن های اجتماعی و مانگیزه
منطق خودانگیخته و سیال سبد معنایی آنان از شور و نیاز تهی شود، کاهش اقبال  

  زائران به آیین را در آینده در پی خواهد داشت. 
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