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Abstract 

   Television advertising has the power to create images from different 

concepts to influence public opinion. Purpose of this study is to investigate 

the Representation of television advertising from Iranian life style. In this 

study, qualitative approach and discourse analysis method have been used. 

In this regard, food advertising has been collected and reviewed during a 

year. At this time, Most Television Advertising Commercials have used 

methods like Bolding, Implanting & Edge driving (According to their 

Policies) to reach their Goals. Study identified how the Iranian life style is 

represented in these ads. Findings show that the Iranian lifestyle, centered 

on "religion as a way of life," has been overlooked in these ads. On the 

other hand, “Consumerism Lifestyle” theme is bolded. It’s hard to explain 

how much advertising effectiveness on People Consume & Purchase has 

been observed in that Situational texture. But no Change has been made in 

Content and form of the advertising. "Consumerism, to show importance 

of unnecessary products, goodness of foreign products, Importance of 

aristocracy and luxury foods" are the dominant propositions in the lifestyle 

depicted in these ads. The television ads that reviewed emphasized on these 

propositions the most. In the end, for each of these propositions, relevant 

concepts are categorized and presented. 
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 چکیده
به  که باتوجه   ابدی ی مایرانیان از آنجا اهمیت    سبک زندگیاز    تلویزیونیبررسی تصویرسازی تبلیغات  

ایرانیان    سبک زندگیای در تغییرات الگوی  حجم مخاطب عمومی تلویزیون، این رسانه تأثیر ویژه
با استفاده ایرانیان    سبک زندگیاز    شده  ییبازنمارو هدف پژوهش حاضر بررسی تصویر  دارد. ازاین 

است. این پژوهش با رویکرد کیفی و بر مبنای نظریۀ تحلیل   اتشده از پیشینۀ تحقیقاستخراج   الگویاز  
  13۹۷»مواد غذایی« در بازۀ زمانی زمستان    با موضوع  تلویزیونیگفتمان و نظریۀ بازنمایی، تبلیغات  

تبلیغات تلویزیونی در این دوره زمانی، برای تحقق اهداف و بنابر    کرده است.  تحلیل آوری و  جمع 
رانی استفاده کرده سازی و کاشت و حاشیهبرجسته  هاینظریه  ، ازمایصداوسهای کلان سازمان  سیاست
عنوان راه و روش  با محوریت »دین به   ایرانیان  سبک زندگیدهد که  های پژوهش نشان می یافتهاست.  

گرا، برجسته  مصرف  سبک زندگیو از طرفی    به حاشیه رانده شده است  تلویزیونیات  زندگی« در تبلیغ
در این پژوهش  ؛شده است که مشخصۀ اصلی آن نمایش نوعی رفتار مصرفی در روش زندگی است

؛ اما در فرم و محتوای تبلیغات، را تبیین کرد توان میزان اثرگذاری تبلیغات بر مصرف و خریدنمی
بافتباتوجه را    به  مصرف  به  تمایل  میزان  زمان،  آن    یهاگزاره است.    شدهدادهنشان موقعیتی 

های گزاره   از  گری و تجمل«، محصولات خارجی، اشرافی غیر لازمگرایی، نمایش کالاهای  »مصرف 
 . ایران است تلویزیونی دردر تبلیغات  تصویرسازی شده سبک زندگیغالب در 

زندگیتصویرسازی،    : یدیکل  واژگان تبلیغاتایرانیان  سبک  صداوسیمای  تلویزیونی  ،  ایرانی،  خانوادۀ   ،
  جمهوری اسلامی ایران. 
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 مقدمه

ناپذیر در  را عنصر جدایی  افکارعمومیالیزابت نوئل نئومان، دانشمند سیاسی آلمانی،  
رهبران  های روزمرۀ خود با  داند؛ زیرا شخص در انتخابزندگی روزمرۀ اشخاص می

توانند خود را از محیط اطراف  شود. در قرن حاضر افراد نمیرو میعقیدۀ مختلفی روبه
 (. Khoury & Farah, 2018: p.454)  جمعی است، جدا کنندکه مملو از وسایل ارتباط

رسانه ابزارهای  تمامی  میان  تبلیغات  از  دلیلای،  طولانی  به  ذهن  تأثیر  بر  مدتش 
ز است؛  مشهور  بسیار  مخاطبان،  تبلیغات  معرض  در  مخاطبان  قرارگرفتن  میزان  یرا 

مخاطب   متقاعدکردن  آن  است که هدف  ارتباطات  از  نوعی  تبلیغات  است.  گسترده 
دربارۀ   اقدامات  برخی  انجام  یا  و خدمات  برخی محصولات، اطلاعات  برای خرید 

از طریق همۀ رسانهآن  تبلیغات  تأثیر میهاست.  بر مخاطبان  تل ها  اما  به  ویزیون  نهد؛ 
تواند بر  ها برای تبلیغات است و میترین رسانهدسترسی گسترده، یکی از قوی  دلیل

 Kumar)  و فرهنگ مخاطبان در بازۀ طولانی تأثیر بگذارد  سبک زندگینگرش، رفتار،  

& Raju, 2013: p.37.) 
مفهوم    تأمل قابلنکتۀ   زندگیدر  و  سبک  عینیت  است  مشاهدهقابل،  آن    بودن 

های  که تمامی جنبه   سبک زندگیمفهوم    عینی بودن: سایت(. این وجه  13۹1ای،  خامنه)
، با رسانه ارتباط معناداری دارد؛ به این معنا که رسانه در  ردیگیبرمزندگی افراد را در  

بودنعد  بُ به  تصویری  مخاطب  رفتار  و  نگرش  بر  بیشتر  اثرگذاری  این  )و  واسطۀ 
کلان با مردم و    به طور، هر دو  ینی بودنعدر وجه    سبک زندگی( و  تصویری بودن

و رسانه به »تغییر نگرش«    سبک زندگیملت هر جامعه سروکار دارند و نوع تعامل  
می رسانه  1386،  کنیمهدوی)  رسدمردم  دلیل(.  انبوه  به  مخاطبان  جایگاه    ،داشتن 

؛  کنددر میان افراد پیدا می  سبک زندگیدهی  ای در بازنمایی، تصویرسازی و شکلویژه
روشن است. این مسئله    در رسانه   سبک زندگی ضرورت پرداختن به مسئلۀ    نیبنابرا

بازرگانی   تبلیغات  دلیلدر  بودن  به  آن  مستمر  آنانتشار  قرارگرفتن  و  میان  ها  در  ها 
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های اصلی پخش سیمای جمهوری اسلامی ایران، مثل فیلم و سریال که بیشترین  برنامه 
شود. بررسی  وضوح مشاهده میمحور آنان زنان هستند، به  ها و درمخاطبان آن خانواده

دهد که خانواده چطور تصویرسازی  از سویی نشان می  سبک زندگیتبلیغات در حوزۀ  
سبک  چه ابعادی از    سبک زندگیدهد که گفتمان  شده است و از سوی دیگر نشان می

پی آن، چه چیزهایی  کند و در  داند و بر آن تأکید میرا برای خانواده مهم می  زندگی
شود. مسئلۀ اصلی این پژوهش نبود تصویرسازی مناسب  رود و طرد میبه حاشیه می

از خانوادۀ ایرانی در تبلیغات تلویزیونی سیمای جمهوری اسلامی است. تحلیل گفتمان  
نشان معیارِ  تبلیغات  با  تبلیغات  این  شکاف  میزان  تبلیغات  زندگیدهندۀ  این    سبک 

 را مشخص کند. خانوادۀ ایرانی 

 نظری پژوهش   چهارچوب

 تبلیغات تلویزیونی

های  ( تبلیغات را خرید زمان یا مکان در انواع رسانه2013)  1انجمن بازاریابی آمریکا 
بنگاه و... میهای تجاری، سازمانجمعی توسط  دولتی  با  های غیرانتفاعی و  داند که 

خدماتشان را به بازار هدف یا    کننده، محصولات وهای اقناعقراردادن اطلاعیه و پیام
می ارائه  کنونی،  (Brandt, 2017: p.10)دهند  مخاطبان  بصری  و  سمعی  عصر  در   .

است. اصطلاح »چندحالتی« از    2ای و چندحالتی نوعی ارتباطات چندرسانه تبلیغات به

( گرفته شده است و به ترکیبی از انواع مختلف  2001،  1۹۹۷کرس )  «3مفهوم »حالت 

 

1. American Marketing Association 

2. Multimodality 

3. Modes 



دیداری، شنیداری، نوشتاری، شفاهی، مکانی و... در ارتباطات انسانی اشاره   هایحالت
 (.Pan, 2015: p.206)دارد 

گیری و کنندگان اعم از تصمیمای مصرفنتیجۀ تبلیغات فقط تغییر عادات رسانه 
تبلیغ  رویکرد  به  بسته  نیست.  بهکننده، مصرفقدرت خرید  )مخاطب(  ای  گونهکننده 

اش  دهد، بلکه شیوۀ زندگیتنها تصمیم خود را تغییر میگیرد که نهقرار می ریتحت تأث
تغییر می تبلیغات رسانه(Melgar & Elsner, 2016: p.67-70)  کندهم  های  . هدف 

هایی فرهنگی ایجاد کند که به محصولات خاصی وفادار  جمعی این است که گروه
 (.Eid, 2012: p.2)  اشتراک بگذارند  باشند و معانی فرهنگی مشابهی را در بین خود به

ای گسترده و فراگیر مثل  تولیدکنندگان کالاها و خدمات بسیار زود به اهمیت رسانه
ها شد و در اندک  ناپذیر خانوادهاند. تلویزیون یکی از وسایل اجتنابتلویزیون پی برده

به  صرفی  م  سبک زندگیویژه  زمانی منبع مهمی برای اطلاعات و الگوهای مصرف، به
(. تبلیغات بازرگانی در تلویزیون  81ص :  13۹6اسماعیلی و مرادی،  تاجیک)   رفت  شمار

فارغ از تبلیغ یک محصول یا خدمات، درصدد این است که به ما بگوید چه مصرف  
کنیم، چطور مصرف کنیم، چه غذایی بخوریم، چه لباسی بپوشیم، کدام فیلم سینمایی  

ابعاد مختلف  را تماشا کنیم و بسیاری دیگر ا منتظرقائم و حسینی، )  سبک زندگی ز 
 (.144ص:  13۹6

های ارتباطی تحت  تنها نحوۀ استفادۀ ما را از دیگر رسانه های تلویزیونی نهآگهی
جهان و  رفتار  منش،  زندگی،  نحوۀ  بر  بلکه  دارد،  میکنترل  تأثیر  هم  ما    گذارد بینی 

 (. 16ص:  13۷۹محمدیان،  )
 :سبک زندگیتبع آن تبلیغات بازرگانی در حوزۀ توان گفت تلویزیون و بهمی

و عقایدی مسلط است، شکل   سبک زندگیتصورات افراد را دربارۀ اینکه چه  -1
 دهد؛ می

 کند؛ و عقاید رو به افزایش را بازنمایی می  سبک زندگیتصورات مربوط به  -2
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سبک  اینکه شخص کدام    بهراجعدهد  را شکل می  یی هایسبک زندگتلویزیون    -3
تانکارد،  و آنکه منزوی شود )سورینابراز کند، بی افکارعمومیتواند در را می زندگی
 (.3۹8ص:  1384

 سبک زندگی 

کنند. این بدان معناست که انسانیت  انسان را موجودی پیوسته در حال شدن معرفی می
های  گر، رفتار و نیتانسان به رفتار و نیتِ رفتار وی وابستگی تام دارد. از سوی دی

گیرد؛ زیرا تعبیر و تفسیر رفتار و نیت رفتاری  رفتاری انسان در ظرف فرهنگی شکل می
های فرهنگی در های فرهنگی دارد. ارزشفرد توسط دیگران، وابستگی تام به ارزش

 است.    انسان  سبک زندگیدهندۀ جامعۀ انسانی جهت
های روزمره جریان دارد  عنوان فعالیتاز دو واژۀ »زندگی« و آنچه به  سبک زندگی

سبک    1لانگمن و واژۀ »سبک« معادل روش، شیوه و روال تشکیل شده است. فرهنگ  
زندگی  زندگی »شیوۀ  میرا  تعریف  مفهوم    (.Longman, 2009: p.587)  کندکردن« 

  د کرمطرح    1۹2۹اجتماعی، در سال    شناسآلفرد آدلر، روان  باراولینرا    سبک زندگی
(Adler, 1929: p.98.)    ،افول دوره  یک  از  سال    مجدداًپس  اقبال    با  1۹61از 

  1۹63ویلیام لیزر در سال    باراولیند.  مواجه ش   شناسانخصوص جامعهاندیشمندان به
زندگی تعریف می  سبک  کالا  الگوی خرید  اساس  بر  نظرکند.  را  »  به  سبک  …وی 

ای که بدان  یوهش  …زندگی متمایز جامعه یا گروه اجتماعی است ۀدال بر شیو زندگی
مصرف    شده  دهیخرای که بدان طریق کالای  کند و شیوهکننده خرید میطریق، مصرف

 :Krishnan, 2011)«  کننده در جامعه استمصرف  سبک زندگی  ۀ نددهشود، بازتابمی

p.283 .) 

 

1. Longman Dictionary of American English 



زندگی زبان  سبک  نظریهدر  دارد.  متفاوتی  گفتمان  و  معانی  پردازان  های مختلف 
را به حیطۀ فردی، جمعی، عینی، ذهنی یا مفاهیم جزئی    سبک زندگیعلوم مختلف  

دانند و پردازان آن را مفهومی تاریخی میدهند. برخی نظریهکردن، ربط مینوع زندگی
  مثلاً های دور در زندگی انسان وجود داشته است،  از زمان  سبک زندگیمعتقدند که  

 اجتماعی موقعیت و ثروت معرف ی رازندگ سبک(  1۹35و    1۹۹5)  چاپین و چاپمن

:  1381،  اباذری و چاوشیان)  دانند عنوان شاخص تعیین طبقه اجتماعی میبه غالباً و افراد
دانند که برای  نی می(. در مقابل، برخی دیگر آن را تنها متعلق به دوران مدرن و زما10

(  1۹۹6)  دیوید چانی  مثلاًآمد،    به وجودو روش زندگی    افراد قدرت انتخاب در نوع
های زندگی  داند. از نظر او سبکای از دنیای مدرن میهای زندگی را مشخصه سبک

می متمایز  یکدیگر  از  را  افراد  که  هستند  کنش  از  رستگار،  )  کنندالگوهایی  و  ربانی 
138۷  :45  .) 
  سبک زندگیدر این پژوهش از نظر مقام معظم رهبری درباره    سبک زندگیفهوم  م

عینیت(،  )  به رفتار  سبک زندگیاستخراج شده است. رهبر معظم انقلاب در توضیح  
رفتار اجتماعى و : »اندداشتهذهنیت(، فردی و جمعی بودن این مفهوم اشاره  )  تفسیر

سبک زندگى، تابع تفسیر ما از زندگى است؛ هدف زندگى چیست؟ هر هدفى که ما  
طبیعى، متناسب با خود،    به طوربراى زندگى معین کنیم، براى خودمان ترسیم کنیم،  

 (. 13۹1ای، سایت، )خامنه« شودیک سبک زندگى به ما پیشنهاد می
جمعی و   ای از رفتارهایمجموعه»  دگیسبک زنبنابراین در این پژوهش منظور از  

 . زندگی حاصل شده است«دربارۀ هایی ها و نگرشکه از ارزشاست   فردی

 تصویرسازی در رسانه 

از: اخگری،    به نقلاز واقعیت است )گریسباخ،    انسان  تصور  بخشیشکل  تصویر   کارکرد
  همین  به  و  ساخته  دگرگون  واقعیت  از  را  انسانی  تجربۀ  دنیای امروز،  در  (. تصویر 1۹۷2
  واقعیت   با  انسان را  هم اگرچه  رسانه  ها دارد.از واقعیت  ای ثانویتجربه   انسان  سبب
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  انسان   واقع  در  و  است  بازداشته   واقعیت  با  واسطهبی  برخورد  از  او را  حس  ساخته،  آشنا
 (. 23: ص13۹0اخگری، ) یافته است دست واقعیت از ثانویه برداشتی به

فلسفۀ تلویزیون را در سه بخش    غالباًدر مباحث مختلف دربارۀ فلسفۀ تلویزیون،  
یابند. کنند و این سه بخش نیز با یکدیگر پیوند میتصویر، واقعه و سریال بررسی می

  به معنای   1در این پژوهش، تصویر و تصویرسازی مدنظر است. تصویرسازی در رسانه 
 (.46: ص13۹1عباسی،  ) ستتصویرپردازی برای القا به مخاطب ا

تر از آن ایمجینیزیشن یا »تصویربرداری  و مهم  2در واقع رسانه، از حیث ایمجینیشن
ای که در رسانه مطرح شد  شود. هر پدیدهبرای القا به مخاطب« بررسی و ارزیابی می 
 (.46: ص13۹1عباسی، )  دهدتصویری از آن پدیده به مخاطب ارائه می

ها در رسانه را به سه صورت نشان  « پدیدهشدن  ری تصو»  3،  دالکساندر در کتاب خو
دهی.« تصویرسازی در رسانه، معنایی نزدیک  ، بازنمایی و شکلبازتاب دادندهد: »می

 به بازنمایی دارد.
با    به معنایبازنمایی   دارد،  از خودش وجود  آنچه در خارج  آن است که رسانه 

 دهد. کند، نشان میتغییراتی که در آن اعمال می 

 چهارچوب مفهومی پژوهش 

با مفاهیم عینیت، تصویر    سبک زندگیکه در مقدمه گفته شد، ارتباط رسانه و    طورهمان
ز مدل مفهومی  تعریف شده در این پژوهش ا  سبک زندگیشوند.  و بازنمایی تعریف می

 ( گرفته شده است. 13۹3)  مؤمنی
 

 

1. Imagination  

2. Imaginization  

3. Sociology of Arts 



-  
 (.1393مؤمنی. ) مفهومی تحقیقمدل  :1نمودار 

 خانواده ایرانی از پنج منبع استفاده شده است.  سبک زندگیبرای استخراج ابعاد 
خانواده ایرانی که کلیت و چکیده    سبک زندگی بیانات مقام معظم رهبری درباره  

(  ۹2بهار  )  خراسان شمالیاینفوگرافیک و سخنرانی مقام معظم رهبری در   آن از چند
 شده است: آوریجمعگرفته شده است. این بخش از چند منبع زیر 

در  سبک زندگیجایگاه مفهومی ) سازی نوین اسلامیاینفوگرافی تمدن •

 بیانات مقام معظم رهبری( 

تمدن نوین   بر مبنای) برتر سبک زندگیجزئیات پودمان آموزشی  •

 اسلامی( 

  سبک زندگیشناسی )آسیب  سبک زندگیسؤال درباره   28اینفوگرافی  •

 در بیانات رهبر انقلاب اسلامی(



 11      (داود محمدی و همکاران)... در انیرانیا  یسبک زندگ ریتصو ییبازنما

 

 

، 1.3 یهاشکلاز زبان رهبری ) سبک زندگیشناسی  اینفوگرافی آسیب  •

 پیوست قرار دارند..( در 3.3، 2.3

زن مسلمان ایرانی )ابوالفضل اقبالی،  سبک زندگینمودار الگوی  •

 زن مسلمان ایرانی(  سبک زندگی: الگوی کارشناسی ارشدنامه پایان 

 2006ولز از نگاه تایگرت و  AIOروش   در سبک زندگیابعاد  •

 از نگاه تایگرت و ولز  سبک زندگی: ابعاد 1جدول 

 
 آملیالله جوادی الحیات، نوشته آیت مفاتیح کتاب  .1

. حفظ تن و حرمت اضرار به 3کار و تلاش؛  .  2اندوزی؛  یادگیری و دانش.  1  عناصر:
. زینت و ۷. لباس و پوشش؛  6. خوردن و آشامیدن؛  5. نظافت و بهداشت؛  4نفس؛  



زندگی؛  8آراستگی؛   امکانات  و  مسکن  مسافرت؛  ۹.  بیداری؛  10.  و  . 11.خواب 
. بیگانگان؛ 14مسلمانان(؛  )  کیشان. هم13. خویشاوندان؛ 12تفریحات سالم و ورزش؛  

 . شهروندان 1۷. مهاجمان و دشمنان؛ 16ستضعفان؛ . م15

 40از مربوط به بیش  سبک زندگیها و مباحث مربوط به تمام نظریه  .2

 پردازنظریه 

 (1393خانواده ایرانی )ابویی و مؤمنی،   سبک زندگیشده : طرح تدوین2جدول 

ها )متن لیتفعا
 زندگی(

ها، کالاهای علایق )دارایی
 فرهنگی و تجملی( 

هایم دوست دارم فعالیت
 چطور باشد؟

 یهاتیفعالعقاید )
 متمایزکننده( 

چرا دوست دارم 
طور هایم اینفعالیت
 باشد؟

های ویژگی
 کننده یزندگ

نظم در خواب و  موقعخواب زیاد، کم، بی وبیدارخواب
بیداری/ توجه علمی 

 توجه ایبه این مسئله 
 روزمره؟

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مسواک، شستن دست و  بهداشت و ورزش
 رو، حمام، ورزش در خانه

تعادل در نظافت/ 
تمیزی برای مدل یا 

تمیز تمیزی برای ذات 
بودن؟ ورزش برای 

 سلامتی
)صبحانه، نهار، شام، میان  غذا

 ها(وعده
؟ دیرمفیغتجملی و 

مفید و ساده؟ در 
 /ع( مهمانی )چند نو

)تمایل به  در خانه
فودها(؟ فست

های مضر خوراکی
برای میان وعده/ رژیم 
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 سن  غذایی
 تحصیلات

 جنسیت 
 اندازه خانواده 

 جغرافیا
 جایگاه از نظر

 چرخه عمل
 

حجاب، مد و آرایش  مدل، رنگ، هماهنگی پوشاک
و مارک در پوشش، 
پوشش به اقتضای 
دین در روزهای 
مختلف شادی و عزا و 
مستحبات و 

 مکروهات
حضور اجتماعی 
)کار، مدرسه، 

 دانشگاه(

رفتار )با دوست، 
کلاسی، همکار، رئیس، هم

مرئوس، استاد، معلم، 
)وجدان  رجوعارباب

کاری(( در محل کار، 
 مدرسه، دانشگاه

)ساعت مفید کاری، 
یادگیری دانش، 
وجدان کاری، تحقیق 
و جستجو، مطالعه 

، یردرسیغ
 (خوانیکتاب

ترجیح استفاده از موبایل  رسانه
)بازی، اسمس، چت، 
نت(، اینترنت، ماهواره 
اینترنت، فیلم به تعامل با 
دیگران )دوست، همسایه، 

 خانواده(

تعامل مجازی و انزوا 
در خانواده، مدرن 

 بودن

تعامل با فامیل و  خویشاوندان
ترها، خویشاوند )بزرگ

 ترها(کوچک

عدم ارتباط با 
 همسایه، فامیل

تفریحات و اوقات 
 فراغت

مصارف فرهنگی )سینما، 
پارک، مطالعه(، تجملی 
)تئاتر، کنسرت، نمایشگاه، 

 موزه(، باشگاه

و  برنهیهزو  برزمان
سالم؟ تفریح فردی؟ 
جمعی؟ باشگاه برای 

 زیبایی اندام؟
خارج از کشور، شمال،  سفر

سفر به هنگام تعطیلات در 
 آخر هفته؟

با خانواده؟ زیارتی، 
تفریحی، با دوستان، 

 تنها، با خانواده



نماز و روزه و دعا و  داریدین
 زیارت

خمس؟ حلال و 
حرام؟ نماز اول 
وقت؟ شرکت در 

مذهبی؟ دیدن مراسم 
های و شنیدن برنامه

 مذهبی؟
ماشین  ونقلحمل

 شخصی/موتور/دوچرخه
ماشین برای استفاده؟ 

؟ برای فخرفروشی
استفاده از وسایل 

 عمومی ونقلحمل
مسکن استیجاری، مسکن  مسکن و امکانات

امکانات مدرن و ، شخصی
 روز یا معمولیبه

مجلل و بزرگ؟ 
کوچک و آپارتمانی؟ 

ل تعویض وسای
ماهانه؟ سالانه؟ 

 امکانات بالا؟
ازدواج در سن بالا؟  یو سروسامانازدواج  خانواده و ازدواج

سن پایین؟ مراسم 
سنگین؟ سبک؟ 

 ساده؟ مجلل؟
توانایی خرید چیزهای  خرید و هزینه

 ازیموردن
؟ تفریح عنوانبهخرید 

برآوردن نیاز؟ خرید 
افراطی؟ مصرفی 

شدن؟ 
 یچشموهمچشم

زبان فارسی یا زبان دیگر؟  خط و زبان
 زبان فارسی +زبان دیگر

میزان استفاده از 
کلمات بیگانه/ عربی؟ 

 انگلیسی؟ فرانسه
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های سازمان صداوسیمای ج.ا.ا.  از استراتژی سبک زندگی: ابعاد استخراج شده  3جدول  

 ( 1393منی، ؤ)ابویی و م

ابعاد سبک زندگی استخراج  ردیف
های شده از استراتژی

 ج.ا.ا یمایصداوس

 زیرمجموعه ابعاد سبک زندگی

 خط و زبان فارسیفرهنگ ایرانی/ هویت ملی 1
 ازدواج/طلاق/فرزندان/والدین/زوجین/خویشاوندان خانواده 2
ولادت و عید، شهادت و رحلت، روزهای دینی، روش  باورهای دینی 3

 سبک دینزندگی به 
 گری و تجملدوری از اشرافی    (یستیزساده)  4
امکانات زندگی/ لباس، پوشش و مد/ آشپزی،  مسکن و اشاعه الگوی صحیح مصرف 5

 ونقلحملغذا و خوراک، ماشین 
 تحصیلات عالی/خوانیکتابفرهنگ مطالعه و  ، دانش و آگاهیعلم 6
ریزی/ادب اجتماعی/ادب برنامهانضباط اجتماعی/ نظم و  انضباط اجتماعی ۷

ط خانواده/احترام به والدین/ احترام به معلم/ در محی
ن( احترام به حق دیگران/ )همسایگی، محیط کار و بیرو

  درستکاری/ احساس مسئولیت /داریامانت/
طلبی/ انسانی/ حق حفظ کرامتملی/  نفساعتمادبه ملی نفساعتمادبه 8

حیا و عفت فردی و  /یزدگمصرفطلبی/ نفی زیبایی
 اجتماعی/ بهداشت فردی و جمعی

 کار و تلاش کار و تلاش ۹
 ها/سفر/سینما/پارک/تئاتر/نمایشگاهرسانه تفریح و سرگرمی 10
 ورزش/ نظافت و بهداشت بهداشت و سلامت 11

 



سبک  شده  های سازمان صداوسیما و ابعاد استخراجدرنهایت پس از ادغام استراتژی 
استخراج شده است که از همین ده بُعد و  سبک زندگیخانواده ایرانی ده بُعد  زندگی

 عناصرش در این پژوهش استفاده شده است.
 ی پژوهش پیشینه

( مقاله1383رسولی  در  مؤلفه(  »بررسی  عنوان  با  زندگیهای  ای  تبلیغات    سبک  در 
تبلیغ بازرگانی را با روش تحلیل    3۷0در    سبک زندگیهای  ون«، مؤلفهتجاری تلویزی

نوع   و سه  بررسی کرده  زندگیمحتوا  ارزش  سبک  و  الگوها  نمایش  بر  های  »مبتنی 
« اجتماعی«،  طبقات  به  زندگیمربوط  و    سبک  فرهنگی  کالاهای  مصرف  بر  مبتنی 

ستخراج کرده است. مبتنی بر الگوهای مدرن و سنتی« را ا  سبک زندگیاقتصادی« و »
های مربوط به زندگی مدرن و طبقات  در بیشتر تبلیغات، الگوها و ارزش  اساسبراین

-متوسط و مرفه جامعه برجسته شده است. این مقاله با پژوهش حاضر در بیشتر مؤلفه
 مشترک بوده، اما روش کار در این پژوهش تفاوت دارد. سبک زندگیهای  

( پایان13۹3مؤمنی  در  ارشد نامۀ  (  استراتژی    کارشناسی  »مطالعۀ  عنوان  با 
از   ابعاد    سبک زندگیتصویرسازی سیما  با استخراج  ایرانی«،   سبک زندگی خانوادۀ 

  سبک زندگی پردازان داخلی و خارجی مرتبط با حوزۀ  خانوادۀ ایرانی از منظر نظریه
یمل و  آملی، بوردیو، وبر، گیدنز، زمثل کاویانی، مجدی، مقام معظم رهبری، جوادی

-خانوادۀ ایرانی ارائه داده است. این الگو با استراتژی  سبک زندگی آدلر، الگویی برای  
های سازمان صداوسیما تطبیق داده شده و با استفاده از آن و روش تحلیل گفتمان،  

دهد که  گردیم« بررسی شده است. نتایج پژوهش نشان میبرنامۀ ترکیبی »به خانه برمی
  سبک زندگیدر این برنامۀ تلویزیونی، با    سبک زندگیاز    تصویرسازی شدهگفتمان  

در    سبک زندگیهای سازمان متناسب نیست. الگوی ابعاد  خانوادۀ ایرانی و استراتژی
ارچوب مفهومی  نامه است. این الگو در بخش »چه این پژوهش برگرفته از این پایان

 شود.پژوهش« آورده می
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خود با عنوان »تصویر خانواده   کارشناسی ارشدنامۀ  ( نیز در پایان2012)  1یوهانسن 
در تبلیغات کودکان«، با استفاده از روش تحلیل محتوا به آنچه تبلیغات بازرگانی از  

د تبلیغات،  ده کنند پرداخته است. نتایج نشان میخانواده برای کودکان تصویرسازی می
فرزند برای کودکان  و تک  تک والدای از انواع خانواده، مثل خانوادۀ  تصاویرِ گسترده 

می تبلیغات  ارائه  مطالعه  برای  متفاوتی  روش  اگرچه  نیز  پژوهش  این  در  دهد. 
است؛ اما آنچه از خانواده تصویرسازی شده است به نتایج تحقیقات    شده کارگرفتهبه

 زدیک است.ن  باره نیدر ایوهانسن 
ای با عنوان »واکنش کودکان به تعریف غذای  ( در مقاله2014و دیگران )  2برنارد 

تلویزیونی فست تبلیغات  در  پژوهشی  سالم  تبلیغات    یفیک   یفی توصفود«،  اثر  دربارۀ 
  اند. کودک در محیطی روستایی در شمال نیوانگلند انجام داده  ۹۹کی بر  دونالد و بیمک

عنوان مواد غذایی سالم در تبلیغات  استفاده از تصویر سیب و شیر بهنتایج نشان داد  
فودها را به مخاطبان هدف )کودکان( فودهای برند، تصویر غذایی سالمی از فستفست

می  بهالقا  غذا  حاضر،  پژوهش  در  در  کند.  مصرف  بُعد  عناصر  از  یکی  سبک  عنوان 
تبلیغاتیتعریف  زندگی مورد  چند  در  که  تب )  شده  نتایجی  مثل  بایودنت(  آدامس  لیغ 

 مشابه این پژوهش داشته است. 

تغییر  ( در مقاله 2016)  3سومانی  تلویزیونی در  تبلیغات  با عنوان »نقش  سبک  ای 
وتحلیل  کنندگان: مطالعۀ موردی روستای پُنجاب«، با استفاده از تجزیهمصرف  زندگی

د که سه عامل تغییر در  نمونه، به این نتیجه رسی   400عاملی و روش پیمایشی دربارۀ  
، از نقش  سبک زندگیروانی افراد و بهبود    وضع و حالهای خرید، تغییر در  عادت

روستاییان متأثر است. پژوهش حاضر نیز با تحلیل    سبک زندگیتلویزیون در تغییر  

 

1. Johansen 

2. Bernhardt 

3. Sukhmani 



در تبلیغات بازرگانی، تصویری از خانواده    تصویرسازی شده  سبک زندگیگفتمان ابعاد  
 شود، استخراج کرده است.بان القا میرا که به مخاط
  سبک زندگی ای با عنوان »تأثیر تبلیغات تلویزیونی بر  ( در مقاله 2016)  1حسین شاه

نفر از دانشجویان پنجاب    500و مطالعۀ پیمایشی    AIDAجوانان«، با استفاده از مدل  
و    سبک زندگیبر انتخاب    لاهور، به این نتیجه رسیده است که تبلیغات تلویزیونی

برجسته  مادی همچنین  دارد.  کردن  تأثیر  جوانان  بین  در   کردنبرجسته گرایی 
تبلیغات  مادی مطالعه  در  که  است  مفاهیمی  از  یکی  جوانان،  میان  در  گرایی 

 ایم.بازرگانی صداوسیما نیز به آن رسیده 
ای با عنوان »تأثیر تبلیغات تلویزیونی در تغییر  ( در مقاله201۷)  3و زهید   2شفایات 

های جامعه«، با جوانان و چگونگی تأثیر تبلیغات بر هنجارها و ارزش  سبک زندگی
ای  گیری خوشهاستفاده از نظریۀ کاشت و مسئولیت اجتماعی و روش پیمایشی و نمونه

از  چندمرحله رسیدهپاسخ  1000ای  نتیجه  این  به  تبلیدهنده،  که  تلویزیونی  اند  غات 
  سبک زندگی دهد.  جوانان را تغییر می  سبک زندگیهای اجتماعی و  هنجارها، ارزش

دهد. پژوهش  شده در این تحقیق سه بعد خوراک، پوشاک و خرید را پوشش میبررسی
حاضر علاوه بر این سه بُعد، ابعاد دیگری همچون هویت ملی، باورهای دینی، کار و 

 کرده است.  تلاش و... را نیز مطالعه
شدۀ تأثیرگذار تبلیغات    ای با عنوان »ابعاد درک( در مقاله2018)  5و شارما   4کومار 

پرسش از  استفاده  با  نمونۀ  تلویزیونی«،  و  مناطق    421نامۀ ساختاری  از  یکی  از  نفر 

 

1. Hussain Shah 

2. Shafayat 

3. Zahid 

4. Kumar 

5. Sharma 
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  سبک زندگی یافتۀ هند )هاریانا(، به این نتیجه رسید که تبلیغات بر هفت بعد  توسعه
اثرگذار است: مطالعه، فرزندان، خرید، وضع اجتماعی، نگرش، رفتار و زنان. روش 

سبک  در پژوهش حاضر تحلیل گفتمان است و علاوه بر این ابعاد، سایر ابعاد  مطالعه  
 نیز در تبلیغات بازرگانی مشاهده و مطالعه شده است.  زندگی

گستردگی موضوع، به بعد یا ابعادی   به دلیلشده در این حوزه، های انجامپژوهش
ها کودکان، بیشتر پژوهش. همچنین، سوژۀ مورد پرداخت  اندپرداخته  سبک زندگیاز  

نوجوانان، جوانان، زنان و دختران بوده است و کمتر پژوهشی به سوژۀ »خانواده« در 
دهد  ها نشان میهای موجود در آن پرداخته است. نتایج بیشتر پژوهشتمام ابعاد و نقش 

لف  تبع آن تلویزیون و تبلیغات تلویزیونی، بر رفتار مخاطب در ابعاد مختکه رسانه و به
بیشتر پژوهش  سبک زندگی با استفاده از روش تحلیل  تأثیرگذار است. همچنین،  ها 

محتوا یا روش پیمایشی بوده است و کمتر پژوهشی حوزۀ تبلیغات تلویزیونی را با  
 استفاده از روش تحلیل گفتمان بررسی کرده است. 

 شناسی پژوهش روش

(  2008و دیگران )   الوفک  شود.های کیفی محسوب میروش تحلیل گفتمان از روش
ا  معتقدند   موضوعات   انواعبررسی    یبرا   توانی م  ی کم  هایروشمانند    روش  نیاز 
و   یمعان  ؛هاستزهیانگ  و  یمعان  به  توجه  رب  یفیک  یهاروش  تمرکز  اما  ؛کرد  استفاده

تجرب  یفرهنگ  ینمادها   یهاه یپا  که  ییهازهیانگ پد  یشخص   اتیو  در    هادهی از درک 
شکل  یاجتماع  یایدن کورت،  می  را  و  )اسپرز  )146:  201۹دهند  پالتریج   .)2006  )

بافت   درنظرگرفتن  با  متن،  در  زبان  الگوهای  و  ساختار  مطالعۀ  را  گفتمان  تحلیل 
هایی از  کند نسخهداند. تحلیل گفتمان انتقادی تلاش میها میاجتماعی و فرهنگی آن

مسلط در جامعه از طریق متن و گفتار  واقعیت را کشف کند که نیروهای غالب و  
  (.Lombardi, 2018: p.17)ها را تأمین کند کنند تا منافع آنایجاد می



پژوهش،   این  رودر  تغییراتی،    کرد یاز  با  البته  گفتمان،  تحلیل  در  موفه  و  لاکلاو 
است.   سه  ازآنجاکهاستفاده شده  تلویزیونی  تبلیغات  زمستان  مجموع  در   13۹۷ماهۀ 

د غذایی انتخاب شده است، کنشگر )سازمان تبلیغات صداوسیما( و بافت و  حوزۀ موا
موقعیت اجتماعیِ )برهۀ بعد از شکست برجام و بروز تورم در جامعه( همۀ تبلیغات  

خانوادۀ    سبک زندگییکسان است. این بافت پیش از ورود به تحلیل گفتمان ابعاد  
شده از  ها و نظام معنایی استخراجفتهشود، اما در تحلیل یاایرانی در تبلیغات ذکر می

 تحلیل گفتمان هر تبلیغ، این بافت مدنظر بوده است. 
گیری هدفمند، همۀ تبلیغات مواد غذایی که  در این پژوهش، با استفاده از نمونه

شود، مشاهده ها« میخود شامل سه بخش »تنقلات«، »محصولات غذایی« و »نوشیدنی
های بعدی نیز پخش شده  تبلیغات تکراری که در ماه و مطالعه و تحلیل شد. با حذف

  161، در بخش »محصولات غذایی«  50است، تبلیغات بازرگانی در بخش »تنقلات«  
»نوشیدنی بخش  در  شامل  و  می  36ها«  مجموع  تبلیغ  در  بازرگانی    24۷شود.  تبلیغ 

 مشاهده و با استفاده از روش تحلیل گفتمان لاکلاو و موفه تحلیل شده است.
 : اسامی نمونه تبلیغات مشاهده و مطالعه شده در پژوهش حاضر 4جدول 

 
 
 

اسامی چند نمونه از 
تبلیغات مشاهده و 
مطالعه شده در 

 پژوهش

تبلیغات در بخش 
 محصولات غذایی

تبلیغات در بخش 
 تنقلات

تبلیغات در بخش 
 هانوشیدنی

 چای بلدرچین بیسکوئیت مادر پنیر لبنه آنا )کاله(
 دوغ میهن آدامس بایودنت روغن اویلا

مینی پذیرایی  کوکی ماکارونی مانا
 ویتانا

 لندمیهن فروت

 محصولات عالیس توزکتل چیپس چی رب دلپذیر
 ایچسن شکلات پارمیدا روغن لادن

 تکدانه یهاوهیمآب لواشک باغلار عصاره الیت
 چای کاپیتان کروسان شیبابا نودلیت
 چای فامیلا کورن لیناپاپ لاکتیویاماست 

 دیماءالشعیر هیبیسکوئیت کوپای  تن ماهی ایلیکا
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 دارکرم
 های سحردمنوش پچکروسان پچ چینرب چین

 فرایند انجام پژوهش 

خانوادۀ ایرانی    سبک زندگیشدۀ  به ده بعُد استخراجپس از مشاهدۀ تبلیغات، باتوجه
ابویی ) و  مؤمنی  پژوهش  از  داده13۹3برگرفته  )دال و مدلول (،  شدۀ های مشاهدهها 

در تبلیغات( در جداول ارائه شده و با   تصویرسازی شده  سبک زندگینظام گفتمانی  
مقوله مفصلاستخراج  و  تبلیغات  در  گفتمانی  مشترک  آنهای  معنایی  بندی  نظام  ها، 

خانوادۀ ایرانی استخراج و ارائه شده است. فرایند انجام پژوهش    سبک زندگیگفتمان  
 است:  شدهدادهنشاندر شکل زیر 

 

 
 ه در تحلیل گفتمان( الگوی پژوهش )رویکرد لاکلاو و موف

است شده  ارائه  زیر  مفاهیم  موفه،  و  لاکلاو  گفتمان  تحلیل  نظریۀ  سلطانی،  )   در 
 (. ۷6: ص1383



: هر عملی که بین عناصر ارتباط برقرار کند و هویت عناصر در  1بندی مفصل.  1
در    مثلاً(.  ۷6: ص 13۹0راودراد و دیگران،  )  بندی استنتیجۀ آن تعریف شود، مفصل

)همان عناصر در تحلیل گفتمان( در    سبک زندگیاین پژوهش، تصویرسازی چند بعد  
گفتمان   نوعی  هم،  کنار  در  زندگیتبلیغات  می  سبک  را  ایرانی  خانوادۀ  سازد؛  از 

  ها که ممکن است چینش و تغییر ابعاد در تبلیغی دیگر، معنای جدیدی به آندرحالی
 بدهد. 

مفصل دارد.  در  اهمیت  بینامتنی  بافت  و  موقعیت  بافت  و  کنشگر  شناخت  بندی 
یابد. در این پژوهش، »سازمان بندی هر گفتمان مفهوم می»فاعل یا کنشگر« در مفصل

به   »بافت موقعیت«  کنشگر در نظر گرفته شده است.  بازرگانی صداوسیما«  تبلیغات 
  به لحاظ نی« به این مسئله اشاره دارد که متن را  وضع کنشگر در اجتماع و »بافت بینامت

تاریخی متعلق    به لحاظتاریخی، متعلق به کدام مجموعه بدانیم. در این پژوهش، متن  
 به برهۀ بعد از شکست برجام و بروز تورم است. 

: »وقته« همان دال است؛ اشخاص، مفاهیم، عبارات و نمادهایی  2وقته و عنصر .  2
کنند. های گفتمانی خاص، بر معانی خاص دلالت میدر چارچوب  انتزاعی یا حقیقی که

گرایی«، »دال« یا »وقته« و مدلول آن در این پژوهش در بعد »مصرف«، »مصرف  مثلاً
»خرید زیاد« است. »عنصر« همان »دال شناور« است؛ دالی است که مدلول آن غیرثابت  

ارند مدلول خویش را به آن  بر اساس نظام معنایی خود، سعی د هاگفتماناست؛ یعنی 
 سبک زندگی در این پژوهش »  مثلاًهای رقیب را به حاشیه برانند.  تحمیل کرده و مدلول 

باتوجه که  است  گفتمان  تحلیل  در  عنصر  یا  شناور  دال  ایرانی«  و  خانوادۀ  وقته  به 
گفتمانمدلول  در  تبلیغات،  در  غیرثابت  غربی  های  یا  اسلامی  ایرانی،  مختلف  های 

 شود. میتعریف  

 

1. Articulation  

2. Moment  
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گاه« است؛  : »نقطۀ مرکزی« همان »دال مرکزی«، »بست« و »گره1نقطۀ مرکزی .  3
 سبک زندگی در گفتمان    مثلاًشوند.  ها در اطراف آن جمع میدالی است که سایر دال 

 گرایی« دال مرکزی است.زیستی و عدم تجملخانوادۀ ایرانی در بعد مصرف، »ساده
: در هر گفتمان، برای تأکید بر معنایی که گفتمان بر دال  2گونگی حوزۀ گفتمان.  4

تبدیل نشدهتحمیل می  به وقته  نشانه که  دال و  از  کند، همواره سایر معانی یک  اند، 
گونگی  موفه این معانی طردشده را در حوزۀ گفتمان شوند. لاکلاو و  گفتمان طرد می

(. این عناصر همیشه امکان ورود به  ۷۷: ص13۹0راودراد و دیگران،  )  دهندقرار می
بندی را دارند و دال رقیب )یعنی دالی که گفتمان پذیرفته  ساخت گفتمانی و تغییر شکل

در این    مثلاًکنند.  ترغیب می  شناور بودنو به آن معنایی خاص تحمیل کرده( را به  
گرایی« طرد  خانوادۀ ایرانی در بعد مصرف، »مصرف  سبک زندگیپژوهش، در گفتمان  

سبک  شده از  که در تصویر ارائهگیرد؛ درحالیگونگی قرار میشده و در حوزۀ گفتمان
بُعد مصرف، »مصرف  زندگی گرایی« دال مرکزی  در تبلیغات )در گفتمان جدید( در 

گونگی وارد گرایی« طرد شده و به حوزۀ گفتمانزیستی و عدم تجملاست و »ساده
 شود. می

 های پژوهش یافته 

به گستردگی حجم جداول در مرحلۀ سوم فرایند پژوهش )مشاهدۀ تبلیغات و  باتوجه
خانوادۀ ایرانی( از ارائۀ این جداول در    سبک زندگیها در جداول ابعاد  واردکردن داده

های گفتمانی هریک از  های مشترک نمایندهپژوهش خودداری شده و استخراج مقوله
زندگیابعاد   باتوجه  سبک  تبلیغات،  در  ایرانی  مؤلفهخانوادۀ  این  میبه  ارائه  شود: ها 

های شناسای خانوادۀ  بندی دال ؛ »مفصل»کنشگر و بافت و موقعیت اجتماعی گفتمان«

 

1. Nodal Point  

2. Field of Discursivity 



خانوادۀ ایرانیِ    سبک زندگیایرانی در تبلیغات بازرگانی«؛ »ترسیم نظام معنایی گفتمان  
 شود. ها ارائه میای از جدول در تبلیغات«. در این بخش نمونه تصویرسازی شده
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 1397 در سه ماه زمستاننمونه جداول بررسی ابعاد سبک زندگی خانواده ایرانی در تبلیغات بازرگانی سیما  : 5جدول 

های  حوزه 

 بازنمایی 

کیگ کیک 

 گرجی 

کوکی مینی  

 پذیرایی ویتانا 

های  آدامس

 بیداری اکشن 

کیک و کلوچه   شاینا  نابع حبه  بیسکوئیت صفا  بیسکویت مادر  بایودنت آدامس 

 طغرا 

کتل چیپس  

 توز ی چ

خشکبار  

 توز چی 

کلمه انگلیسی   هویت ملی 

کینگ در نام 

 آدامس

موسیقی  

 خارجی 

کلمه انگلیسی  

اکشن در نام 

 آدامس

کلمه انگلیسی  

 در نام آدامس 

استفاده از تولید   -

  یاز کودکملی 

 ی سالتا بزرگ 

 موسیقی سنتی 

نام انگلیسی  

 شاینا

اسامی ایرانی  

 کودکان

صدرا،  ، شیما

 آیدا

ی  کلمه

انگلیسی )کتل(  

 در نام محصول 

- 

جوانان   خانواده 

های  جمع / مجرد

دوستانه و نه  

 خانوادگی 

   دختر جوان  -

 مرد جوان 

 سالزن میان 

 دختربچه دو 

 پسربچه دو 

 پدر 

 مادر

 دختر 

 بچه پسر 

 

 مادر

 فرند دختر 

 زن جوان  - -

 مرد جوان 

 کودک

 دو جوان 

مرد   6زن و  1 باورهای دینی 

 در فضای کاری 

 - - - - مهر مادر  - - - -

دوری از  

و    ییاشراف گرا

 تجمل 

ی بزرگ و  خانه - - - -

 مدرن 

ی بزرگ و  خانه

 مدرن 

- - - - 

اشاعه الگوی  

 صحیح مصرف 

خوردن کیک  

ای برای  کارخانه 

 وعده  انیم

بازی کودکان   - -

در سالن و نه  

اتاق مخصوص  

شیر و  

بیسکوئیت  

 غذای کودک 

بیسکوئیت  

 داخلی سالم 

مصرف زیاد   - -

های  خوراکی 

 صنعتی 

- 



کودک/ سالن  

 بزرگ 

  خواندن درس  - - علم و دانش 

 دختر جوان 

ی دختر  مطالعه  - -

نوجوان در  

 کتابخانه 

- - - - 

های  فضیلت

 اخلاقی 

همدلی در   - - - رفاقت

 خانواده 

- - - - - 

فضای شاد   کار و تلاش 

 کاری

 - - - - داری مادر خانه - - کارهای شیفتی  -

تفریح و  

 سرگرمی 

ورزش/  

 دورهمی 

بازی کودکان   - -

 باهم

ورزش رزمی   -

بازی   دختربچه/

با همسالان در  

 مدرسه 

بازی کودکان با   -

هم در  

 مهدکودک

بازی جوانان با  

 هم در طبیعت 

ورزش  

 سواری دوچرخه 

بهداشت و  

 سلامتی 

تغییر زمان   - -

خواب و  

  تبع به بیداری 

 زندگی امروزی 

استفاده از  

کودکان برای  

تبلیغ محصولی  

 هانامرتبط با آن 

- - - - - - 
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سبک  ها، »کنشگر« و »بافت و موقعیت اجتماعی گفتمان  پیش از بررسی یافته
 شود.خانوادۀ ایرانی در تبلیغات بازرگانی« تشریح و تفسیر می زندگی

 کنشگر 

است،   ایران  اسلامی  جمهوری  صداوسیمای  سازمان  مقاله  این  در  که  کنشگر 
و تعیین   یز یربرنامه  ،یگذاراستیسها و وظایفی برعهده دارد، از جمله:  مأموریت

  وی  بازرگان  یها یآگه  یو اجرا  دی تول  تولید و نظارت بر   رش،ی پذ   یمشی براخط
  بر مبنای ها  شبکه  ها درآن  عی توز و  مشارکتی  و   یادرون برنامه  یغات یتبل  ی هابرنامه
مع  یکل  یهایمشخط و  ضوابط  و  نییتع  یارهایو  پخش،   یواگذار شده  حق 
برنامه  یابیبازار حقوق  آثار،  فروش  سازمان   ،یاو  خدمات  و    محصولات 

 . به اشکال مختلف مایصداوس
نیز    اداره کلاین     ، ی گردآور  ،یبررس   ق،یتحقدارد:    به عهدهکارهای دیگری 

تجز تغ  نییتع و    ل یوتحلهینیازسنجی،  آگه  دی تول  یهاتعرفه  ر ییو  پخش  و    یو 
اصول و ضوابط فروش محصولات و    نیو تدو  ریزیو برنامه  ی غات یتبل  ی هابرنامه

ارتباط با بازار    جادیای. در  اقتصاد   و  یزمان موقعیت  خدمات سازمان، متناسب با  
و نظارت بر    دیجذب، تول  یبرا ریزی  و خدمات کشور و نیازسنجی و برنامه  دیتول

د نیز فعالیت  های جدیو ایجاد روش  یغات یتبل  یها و برنامه  یتولید و پخش آگه
 کند. می

این    گریبه د و    اداره کلسخن،  برای جذب  را  مجموعۀ ضوابط و مقرراتی 
تبلیغات بازرگانی   های اقتصاد  اسناد بالادستی، ازجمله سیاست  بر مبنایپذیرش 

کند و ادارۀ امور را در این  قانون اساسی وضع می  44های اصل  مقاومتی و سیاست
 زمینه برعهده دارد.

 ایرانی در تبلیغات بازرگانی  ةخانواد سبک زندگیبافت و موقعیت اجتماعی گفتمان 

«  ۹۷اختصار »زمستان  یا به  13۹۷این پژوهش در بازۀ زمانی سه ماه پایانی سال  
ای قرار داشت. از منظر  انجام شده است که از منظر اجتماعی در موقعیت ویژه

بود. در ادامۀ آن نیز    زمانهمسیاسی با چهلمین سالگرد شکوهمند انقلاب اسلامی  



از طرفی استعفای نابهنگام دکتر ظریف، بیانیۀ گام دوم انقلاب اسلامی منتشر شد و  
های مختلف  ها و اظهارنظرهای جناحوزیر امور خارجه نیز باعث انتشار تحلیل

 سیاسی در موافقت و مخالفت با این رخداد سیاسی شد. 
تحریم پی  در  اقتصادی،  منظر  گرانیاز  برجام،  از  آمریکا  خروج  و  های  ها 

ای اساسی، خودرو، مسکن و طلا و سکه ای در حوزۀ اقلام و کالاه افسارگسیخته
و ارز رخ داد که روندی صعودی به خود گرفته بود. شایعاتی نظیر احتمال گرانی  

بر این التهابات اقتصادی افزود.   13۹8و تصویب بودجۀ سال    13۹8بنزین در سال  
از طرفی شاهد اعتراضات فعالان صنفی و کارگری در برخی مناطق کشور بودیم  

 ای مفاسد اقتصادی نیز در این برهه از زمان تشکیل شده بود.هو دادگاه
با اظهارنظرهای موافقان و یاجتماع   یفرهنگاز منظر   بود  ، این ایام مصادف 

مارس(،    8مخالفان دربارۀ مسئلۀ حجاب که درنهایت با سالگرد روز جهانی زن )
 شدت بیشتری یافت. 

دثی رخ داد: حادثۀ تروریستی از منظر امنیت ملی نیز در این برهه از زمان حوا
علیه اتوبوس مرزبانان سپاه پاسداران انقلاب اسلامی در زاهدان، سقوط هواپیمای  

تحقیقات    ۷0۷ و  علوم  واحد  در  اتوبوس  واژگونی  اسلامی،  جمهوری  ارتش 
 دانشگاه آزاد اسلامی و برگزاری اجلاس ضدایرانی لهستان. 

 
  ةخانواد سبک زندگی های گفتمانی هریک از ابعاد های مشترک نمایندهاستخراج مقوله

 ایرانی در تبلیغات 

سبک  های مرکزی مشترک که نمایندۀ گفتمانی هریک از ابعاد برای رسیدن به دال 
سبک  های شناسا در تبلیغات در حوزۀ  خانوادۀ ایرانی هستند، ابتدا باید دال   زندگی
های  هریک از دال   به راجعنجا  خانوادۀ ایرانی استخراج و تحلیل شود. در ای  زندگی

در خانوادۀ   سبک زندگیشود که بیشتر ناظر به ابعاد  شناسا توضیحاتی ارائه می
های مرتبط با های ارزشی و مدلول ایرانی است. هدف از این بخش شناسایی دال 

 عنوان نمایندگانی از یک گفتمان است.آن به 
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 هویت ملی 
خانوادۀ ایرانی »هویت    سبک زندگیهای ارزشی موجود در گفتمان  یکی از دال 

خانوادۀ ایرانی، »خط و   سبک زندگیملی« است که مدلول آن، بر اساس طرح  
 زبان و فرهنگ ایرانی« است. 

( استرلیتز2011اسمیت  پژوهش  به  استناد  با  خود  دکتری  رسالۀ  در  نیز   )1 
پوستان در کنار دیگر نژادهای  رفتن سیاه(، به تأثیر رسانه بر پذیرفتن یا نپذی 2005)

اشاره می آفریقایی  و  اروپایی  در جوامع  فرهنگی  و  است  پوستی  معتقد  او  کند. 
 :Smith, 2011)در حال بازسازی هویت خود هستند    دائماًواسطۀ رسانه  جوانان به

p.76.) 
بردن کاریکی از مسائلی که در تبلیغات در ارتباط با خط و زبان وجود دارد، به

فرهنگ و  موسیقی  تبلیغات  اسامی،  محتوای  و  فرم  یا  برند  در  غیرایرانی  های 
شود؛  جذاب به مخاطب ارائه می   یرنگ و لعابتولیدشده است. این استراتژی در  

تبلیغات  درحالی دارند،  ایرانی  فرهنگ  و  موسیقی  اسامی،  که  تبلیغاتی  در  که 
خانوادۀ    سبک زندگیبیشتر ابعاد    اند. این مسئله درتر تولید و مشاهده شدهضعیف

 ایرانی مشاهده شد.  
ها در تبلیغات، عمداً  ها و مدلول نکته درخور توجه این است که بُعد کمیتی دال 

تبلیغ مستقیماً از کلمات    64در بعد هویت ملی، حدود    مثلاًحذف شده است؛ زیرا  
اند؛ اما فقط توجه به تکرار  غیرفارسی و نامأنوس برای تبلیغ برند خود استفاده کرده

برخی تبلیغات )با مفاهیم خارجی( و عدم تکرار تبلیغات دیگر )با مفاهیم ایرانی  
مان جدیدی را در  تبلیغ گفت  64دهد که همین  و سنتی( در بعد کیفی، نشان می

تثبیت کرده ایرانی  زبان و فرهنگ  و   تصویرسازی هویت ملی در حوزۀ خط و 
زندگیگفتمان   است؛    سبک  کرده  طرد  را  ایرانی  خارجی    مثلاًخانوادۀ  کلمه 
لند« در تبلیغ محصولات »میهن« یا استفاده از موسیقی اقتباسی خارجی در  »فروت

های مرکزی گفتمانی که از  عناصر و دال   چین«؛ بنابراین تنها به تبلیغ رب »چین

 

1. Strelitz 



-خانوادۀ ایرانی در تبلیغات بازرگانی تثبیت شده است، پرداخته می  سبک زندگی 
گونگی قرار  که طرد شده و در حوزۀ گفتمان  سبک زندگیشود و نه عناصری از  

 گرفته است. 

 خانواده 
یار گسترده های آن بس»خانواده« دال ارزشی دیگر در این گفتمان است که مدلول 

شده روی بیانات مقام معظم رهبری از »خانواده  مطالعات انجام  بر اساس است.  
ای، دوری  ایرانی« »ازدواج جوانان، ارتباط با خانوادۀ گسترده در دل خانوادۀ هسته

هایی هستند که خانوادۀ ایرانی را  فرزندی«، از مدلول از زندگی بدون فرزند یا تک 
از  13۹2و    1386،  13۹۷ای،  خامنه )  دهند نشان می تبعیت  با  دال  این  : سایت(. 

است. »تجرد جوانان،    شدهدادهنشانگفتمان موجود در هر تبلیغ، به اشکال مختلف  
خانوادهتک بیشترین  فرزندی  تفکیکی«،  خانوادۀ  گسترده،  خانوادۀ  نبود  و  ها 

تبلیغات نشان میمدلول  در  را  تبلیغات   مثلاًدهند.  هایی هستند که »خانواده«  در 
تولیدکننده   سیاست  شاید  »مادر«،  به    برمبنیبیسکویت  تفکیکی  جنسیتی  نگاه 

خانواده بوده است که در تبلیغ محصول خود، تنها از »مادر و کودک دختر« استفاده  
برانگیز در تبلیغات، این است که بیشترین نمایش از خانواده  کرده است. نکتۀ تأمل

های  نوشدر تبلیغ گرم   مثلاًست.  ا «  ها»نوشیدنی  و دورهمی خانوادگی در حوزۀ
رده و  مرد  و  زن  از  کامل  ترکیب  و  خانواده  مشاهده  آنادانا،  مختلف  سنی  های 

شود؛ در تبلیغ محصولات »عالیس« یا دوغ »ناملی« نیز همین ترکیب مشاهده  می
)زمان    شود. شاید بتوان این مسئله را در ارتباط با بافت موقعیتی تولید تبلیغاتمی

  سبک زندگی شکست برجام و گرانی و تورم( مربوط کرد؛ اما زمانی که این بعد از  
( مصرف  همچون  ابعاد  دیگر  می  مثلاًکنار  قرار  لوکس(  منازل  و  گیرد، ماشین 

دهد که در آن، زمان و  خانوادۀ ایرانی را شکل می  سبک زندگی گفتمانی جدید از  
شود. نوشیدنی دور هم تعریف می  کیفیت ارتباطات )صلۀ رحم( تنها در مصرف

رحم، اما کوتاه و اقتصادی و از  تناقض موجود در این تصویر )یعنی از طرفی صله
  در بخش با بُعد دینی خانواده ایرانی    کاملاًطرف دیگر زندگی لوکس و مجلل(  
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شود. همچنین  واسطه آن دیده می رحم و پربرکت شدن زندگی بهداری، صلهمیهمان
برای صرف نوشیدن را    دور همتوان این سبک از حضور افراد در خانواده و  می

 ها دانست. در میهمانی دور همبرگرفته از فرهنگ غربی نوشیدن مشروبات الکی 
کند؛ با این تفاوت  ( نیز تطبیق می 2012نتایج این تحقیق با پژوهش یوهانسن )

جود در کشورهای غربی،  های فرهنگی موبه تفاوتکه در تحقیق یوهانسن باتوجه
گرا در تبلیغات تلویزیونی برای کودکان نیز  های همجنسبه تصویرسازی خانواده

 (.4۹: ص2012یوهانسن، ) اشاره شده است

 باورهای دینی 
گیری( تحلیلی کلی از تبلیغات  نبودن ماه رمضان در نمونه  به دلیلدر این بخش )

توان گفت تقریباً از حوزۀ  جرئت می هشود. یکی از عناصری که ببازرگانی ارائه می
دینی    سبک زندگی باورهای  تبلیغات طرد شده است، مسئلۀ  در  ایرانی  خانوادۀ 

تبع آن در تبلیغات  است. فارغ از مدلول »حجاب« در کل تولیدات تلویزیونی )و به
تلویزیونی   تبلیغات  بعضی  و محتوای  فرم  در  گاهی  که  مدلولی  تنها  بازرگانی(، 

ه است، اشاره به »ماه رمضان« همراه »صدای اذان یا پخت آش« برای  مشاهده شد
شده در همین بخش تبلیغات،  تبلیغ محصول است که البته نوع تصویرسازی ارائه

ابعاد   دیگر  زندگیبه  »مصرف  سبک  مثل  ایرانی  رسانده  خانوادۀ  آسیب  گرایی« 
( یوهانسن  تصوی 2012است.  به  خود،  تحقیقات  نتایج  بخش  در  نیز  رسازی  ( 

 های غیرمذهبی در تبلیغات برای کودکان اشاره کرده است.خانواده

 مصرف
زیستی(« و »اشاعۀ الگوی صحیح  گری و تجمل )سادهدو بُعد »دوری از اشرافی

خانوادۀ    سبک زندگیها به جدول ابعاد  در بخش مشاهده و ورود داده،  مصرف«
مجزا آمده است؛ اما در این بخش برای کاهش حجم محتوای مقاله،    به طورایرانی،  

 شود.این دو بُعد در دال »مصرف« خلاصه شده و ارائه می 
تقابل را در بخش   سبک زندگیهای گفتمانی  بیشترین  ایرانی، خود  خانوادۀ 

عناصری    ترینمهمدهد. خوراک، پوشاک و مسکن  مصرف در تبلیغات نشان می



ها را تبدیل به وقته یا عنصر  ها در تبلیغات، آنآن  داده شدننشان    هستند که چگونه
های شناور در حوزۀ مصرف تصویرسازی و ارائه شده است؛  کند. بسیاری دال می

های غیرمفید، سبک آشپزی، نوع پوشش و آرایش خاص  فودها، خوراکیمثل فست 
منازل و بزرگی  های زیبایی، اصلاح صورت غیراسلامی آقایان(، سبک مدرن  )عمل

»پچ  مثلاًها.  آن  کروسان  یا  »مادر«  بیسکوییت  خانهتبلیغ  در  با  پچ«  بزرگ  های 
تصویربرداری شده است. براثر تکرار    دار  اطیحهای ویلایی  چیدمان مدرن و خانه

کم گفتمانی را شکل  شوند و کمها به وقته و دال مرکزی تبدیل میزیاد، این دال 
خانوادۀ ایرانی فاصله زیادی دارد و آن را به فضای   سبک زندگیدهند که با  می

کند. نتایج تحقیق در بُعد مصرف، با بیشتر نتایج تحقیقات  گونگی طرد میگفتمان
 پیشین مطابقت دارد. 

 علم، دانش و آگاهی 
فناوری و  و تخصص  فن  تحصیلات،  مطالعه،  بهمباحث  دو حوزۀ  های  در  روز، 

ید بررسی شده است. در فضای تولید محصولات بیشتر از آنکه بر  مصرف و تول
دانش و آگاهی در خانواده تأکید شود، بر علم و تخصص توجه شده است؛ یعنی  

در تبلیغات، با تأکید بر فرایند فناورانه و تخصصی تولید   سبک زندگیاین بعد از 
یی »صفا«  در تبلیغ بیسکوییت خوشه طلا  مثلاًمحصول تصویرسازی شده است.  

روز دنیا« برای تولید این محصول اشاره شده است؛ در    آلاتماشینبه استفاده از »
 تبلیغ بستنی »دومینو« به مکانیزه بودن تولید بستنی اشاره شده است.

 های اخلاقی فضیلت 
خانوادۀ ایرانی برای    سبک زندگیهایی که در تبلیغات در حوزۀ  مدلول   ترینمهم

، صلۀ رحم روییخوشهای اخلاقی تصویرسازی شده است، »دال ارزشی فضیلت
ها در فضای گفتمانی خاصی تصویرسازی  طلبی است« که هریک از اینو زیبایی

فضیلت دیگر  گاه  و  است؛  شده  کشانده  حاشیه  به  را  »کوکی    مثلاً ها  تبلیغ  در 
  سبک زندگی است، دیگر ابعاد    شدهدادهننشالاکچری« اگرچه دورهمی خانوادگی  

به    کاملاً را  بعد  این  و  ایرانی تصویرسازی شده  با خانوادۀ  در گفتمانی متفاوت 
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طلبی«، استفاده از بازیگران با  حاشیه رانده است. همچنین نکتۀ مهم دربارۀ »زیبایی
ییت  در تبلیغ بیسکو  مثلاًظاهر زیبا )در تمام سنین و دو جنس زن و مرد( است.  

زیبا از جوانان  مردان  )  »جوین«  مدلینگ(    کردهشیآراو حتی  در عرصه  فعال  و 
تبلیغ »بیسکوییت مادر« از کودکان زیبای   و   ی چشم رنگاستفاده شده است؛ در 

تبلیغات و    تصویری بودنتبع  این تصویر، به  پدر و مادر زیبا استفاده شده است.
د مخاطب  اقناع  و  اثرگذاری  در  تبلیغات،  عامل »جذابیت«  و    یا تااندازهر  تکرار 

 های اخلاقی را به حاشیه رانده است.تأیید شده است که دیگر فضیلت

 کار و تلاش 
دینی، کار برای خود است و نه به استخدام   سبک زندگییکی از مباحث مهم در  

دیگری درآمدن. این مسئله در نمایش خانوادۀ ایرانی در تبلیغات، همانند »مطالعه  
  شده دادهنشانها  و آگاهی«، بیشتر از سمت تولیدکنندگان و نه از سمت خانواده

است. کار، تولید، تلاش و کسب نتیجه، دالی ارزشی است که در تبلیغات طرد  
پشت و  کاری  مدرن  فضاهای  و  آنشده  مرکزی،  دال  به  تبلیغ  میزنشینی  در  هم 

تبلیغ   مثل  است.  شده  تبدیل  کاری  فراغت  اوقات  در  استفاده  برای  محصولی 
شرکتی استخدامی  کاری  فضای  یک  در  گرجی  جوین    اصطلاحاً )   بیسکوییت 

تبلیغ قهوه »آرام« یا محصولات »عالیس« که فضای کارخینیزنشی مپشت انه و (؛ 
  کاملاً حضور یک یا دو زن در فضاهای  دهد.کار کارگران در کارخانه را نشان می

غالب و مسلط کاری مردانه، از دیگر تصاویری است که تبلیغات در بُعد کار و 
اند. در کمی از تبلیغات، برای تصویرسازیِ ایجاد تلاش خانوادۀ ایرانی نشان داده

خانه   در  دو  هر  کار  و  خانه  بیرون  در  زن  و  مرد  اجتماعی  میان حضور  تعادل 
این بُعد هنوز ضعیف بوده و بر  شده درهایی شده است؛ اما گفتمان تشکیلتلاش

 گفتمان قبلی غالب نشده است. 

 تفریح و سرگرمی 
خانواده و تفریحات دونفره    تکه شدنای(،  های خانوادگی )خانوادۀ هستهگردش

مادر و دختربچه و پسر و پدر(، در تبلیغات تصویرسازی شده و بعدی از    مثلاً)



بسیار گسترده است و فقط شامل  دهد که  خانوادۀ ایرانی را نشان می  سبک زندگی
ها و سفرهای تجملی، از دیگر تصاویری است  شود. همچنین گردشگردش نمی

می نشان  آن  با  را  ایرانی  خانوادۀ  تبلیغات  تفریحات  که  از  دیگر  یکی  دهد. 
های بزرگ )مادر و پسر یا پدر و دختر( است که  شده خرید از فروشگاه دادهنشان

در    مثلاًدهد.  گرایی را نیز نشان میخانواده، مصرف  دنش   کی تفکتکه و    علاوه بر
تبلیغ نبات »ماهر« خرید از فروشگاه برجسته شده است؛ در تبلیغ روغن »لادن«  

مثال، از جمله عناصری که در    به طورشود.  بازی کامپیوتری پسران نشان داده می
دسته »بازی  مانده،  مغفول  ایرانی  و سرگرمی خانوادۀ  تفریح  تحرک  بُعد  جمعی، 

دستی در پارک(، کارهای هنری دستی و بازی کودکان و  بازی فوتبال   مثلاًجای  )به
 والدین با یکدیگر« است. 

 بهداشت و سلامت 
لان و همچنین تأکید بر  ساهای مختلف، تمیزی منازل و کودکان و بزرگورزش

و   تبلیغاتی  محصولات  مناسب  بودنکیفیت  جمله    طبیعی  از  محصولات، 
خانوادۀ ایرانی را    سبک زندگیهایی است که بعد بهداشت و سلامت در  مدلول 

می بودندهد.  نشان  می  طبیعی  مربوط  تولیدکنندگان  به  شود؛ محصولات 
محصولات خود« توجه خانواده   نبود  تیفیباکتولیدکنندگانی که با شعار »طبیعی و  

تبلیغخود می  سلامتبهرا   بیشتر محصولات  در  قالب شعار  در  که  شده کشانند 
شده از  گوید: »تهیهدر تبلیغ کنسروهای »دلپذیر« راوی تبلیغ می   مثلاًمشاهده شد.  

میبهترین تبلیغ  راوی  »اویلا«  روغن  تبلیغ  در  نگهدارنده«؛  مواد  بدون  گوید:  ها 
اولین دارنده نشان ایمنی و سلامت برای ویتامین دی«. نتایج تحقیقات مکیزا و »

برنارد و دیگران )2013دیگران ) بر  2014( و  تبلیغات مبتنی  ( که دربارۀ ادعای 
بعد   در  پژوهش  این  نتایج  با  است،  تبلیغ شده  مواد غذایی  بهداشت  و  سلامت 

 »بهداشت و سلامت« تطبیق دارد. 
تصویرسازی ابعاد سبک زندگی« در تبلیغات بازرگانی  »  گفتمانی یهالدا: توزیع  6جدول 
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های حوزه
بازنمایی 

سبک 
زندگی 

در 
تبلیغات 

 بازرگانی 

خلاصه کیفی 
 مدلول ها

 از تبلیغات مشاهده و تحلیل شده  هاییمثال

هویت 
 ملی

. اسامی خارجی، 1
موسیقی اقتباسی 

 خارجی

 یدنینوش. 3بنی »آلاس« لهای . فراورده2. ماست »سون« 1
. آدامس 6. ماءالشعیر »هی دی« 5. نسکافه »نستله« 4»فونتانا« 
. کوکی »لاکچری« و 8. محصولات »آی آی« ۷»اکشن« 

. 11. روغن »اویلا« 10. پودینگ »کوپا« ۹موسیقی خارجی آن 
. موسیقی اقتباسی 12محصولات »فامیلا«  تغییر زبان در تبلیغ
 چین«خارجی رب »چین

خانواده جوان . 1 خانواده
 ایهسته

فرزندی یا تک .2
 بدون فرزند

 . تجرد3
. خانواده 4

)فقط تفکیکی 
نمایش یکی از 

 ها(والدین و بچه

. »کیک گرجی«، »چیپس 2. چای »بلدرچین« )مادر و کودک( 1
. آدامس »بایودنت« )کودکان در سنینی که 3 چیپلت« )تجرد(
در« و لواشک . بیسکوئیت »ما4ها ضرر دارد( آدامس برای آن

«، کوکی هبیسکوئیت »فرخند .5»باغلار« )مادر و فرزند( 
 یفرزندتک»لاکچری«، لبنیات »پاندا« و کنسروهای »دلپذیر« )

. ماکارونی »مانا«، سالاد »ویشتا«، محصولات 6یا بدون فرزند( 
 ای( « و مربای »موسوی« )خانواده جوان هستهکاپ»خشک

باورهای 
 دینی

- - 

. مواد مصرفی 1 مصرف
 یرانیرایغ
. پوشش و 2

 آرایش خاص
. ماشین و منزل 3

 لوکس
 . اسراف4
 گرایی. مصرف5
. محصولات 6

 غیرمفید

»کاپیتان«، پاستا دی«، چای . »زر ماکارون«، ماءالشعیر »هی1
. 2بازی، ماشین، لباس و غذای خارجی( »جامبو«، )اسباب

حبوبات »فامیلا«، ماست »لاکتیویا«، ماکارونی »مانا«، پاستا 
حبوبات »سبزبهار« )پوشش »جامبو«، محصولات لبنی »صلا«، 

. بیسکوئیت »مادر«، شکلات »پارمیدا«، 3و آرایش خاص( 
منزل  و نیماش) پچ«کروسان »پچتوز پاپسه«، چیپس »چی

ماکارون، کنسرو »دلپذیر«، ماکارونی »مانا«، « . »زر4لوکس( 
توز« . پاپ کورن »چی5محصولات »خشکپاک« )اسراف( 

پچ« )ماشین )کمد مخصوص خوراکی( کروسان »پچ
در ترافیک( ژله »ژلوس« )یخچال ساید( آجیل  نیسرنشتک



ها(، »برادران حسینی« )تبلیغ محصول بدون توجه به گرانی
( دن« )چند غذایی در یک وعدهلا» زعفران »انجمن« و روغن

 (.غیرمفیدتوز« ). کینگ کیک »گرجی«، کتل چیپس »چی6
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های بازنمایی حوزه
سبک زندگی در 

 تبلیغات بازرگانی

 از تبلیغات مشاهده و تحلیل شده هاییمثال هامدلولخلاصه کیفی 

 . مطالعه1 علم، دانش و آگاهی
 . تحصیلات2
 و تخصص. فناوری 3

نوجوان در  دختربیسکوئیت »مادر« ). 1
دختر  لیتحص. آدامس »اکشن«، )2کتابخانه( 
ایچ« )واحد نمونه ملی(، . »سن3جوان( 
های »سحر« )آزمایشگاه و نخبگان(، دمنوش

روز(، صنایع  آلاتماشینبیسکوئیت »صفا« )
های مجهز مکانیزه(، غذایی »قنبرپور« )دستگاه

 .بستنی »دومینو« )مکانیزه بودن تولید بستنی(
 تولیدکننده. 1 کار و تلاش

 . خانواده 2
کشاورزان(، صنایع  دسترنجایچ« )»سن. 1

غذایی »آنادانا« )تولید ملی(، »تکدانه« و قهوه 
»آرام« )تولید از زمین تا کارخانه(، گز »دالمن« 

 مرد در کارخانه(. )زن و
داری(، شکلات )خانه وئیت »مادر«ک. بیس2

»پارمیدا« )سفرهای هوایی کاری مرد(، پاپ 
»لینا« )زنان در محیط کار(، کروسان  کورن

پچ« )زن زیردست مرد(، کوکی »لاکچری« »پچ
 )آشپزی مرد(.

های فضیلت
 اخلاقی

 روییخوش. 1
 رحمصله. 2
 یطلبییبایز. 3

. بیسکوئیت »فرخنده«، پودر ژله »ژلوس«، 1
 »سنجابک«تخمه 

. روغن »لادن«، کوکی »لاکچری«، پاستیل 2
 »مارابو«

چین«، تن ماهی »جنوب«، . مربای »کشت3
 روغن کنجد »لیفود«

ای(، پاپ رایانه هایبازی. »زر« ماکارون )1 هارسانه. 1 تفریح و سرگرمی
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 . سفر2
 . پارک و خرید3
. نمایشگاه و 4

 مهدکودک
 

خانوادگی(، آجیل توز« )فیلم دیدن کورن »چی
»برادران حسینی« )تبلت مادر(، کروسان 

«، پاپ کورن »لینا« )تلویزیون با اقوام و پچپچ»
 خانواده(

بمیوه »تکدانه« )سفر با هواپیما(، بیسکوئیت . آ2
دستی در »کوپا« )کویرگردی جوانان و فوتبال

 پارک(، آدامس »اکشن« )سفر خانوادگی(.
 ت بکر(، خامهدی« )طبیع. ماءالشعیر »هی3
شکلی« )پیست اسکی(، روغن »اویلا«، نبات »

»ماهر« )خرید مادر و پسر یا دختر و پدر از 
 فروشگاه(

. کلوچه »طغرا«، سس گوجه »دلپذیر«، 4
 آی« )مهد(صولات خوراکی »آیمح

 . ورزش1 بهداشت و سلامتی
 . نظافت2
. کیفیت و سلامت 3

 محصولات

رزمی دختربچه( . بیسکوئیت »مادر« )ورزش 1
نوشیدنی »فونتانا«، لواشک »باغلار« 

سواری(، روغن »اویلا« )طناب )دوچرخه
زدن(، »نودلیت« )کوهنوردی(، حلواشکری 

 »پرواز« )تنیس و فوتبال(
. خشکبار »جنگلی«، نبات »ماهر«، مرغ »گلند« 2

 )دستکش و فضای استریل(
. دمنوش »سحر«، بیسکوئیت »کوپا« )لاغری 3

(، محصولات پروتئین »کردان«، اندامتناسبو 
تن ماهی »ایلیا«، ماست »لاکتیویا« )تنظیم 

 گوارش(

 

 ایرانی در تبلیغات بازرگانی ةهای گفتمانی خانوادبندی دال مفصل

های  بندی دال توان مفصل، حال میسبک زندگیهای گفتمانی  پس از استخراج دال 
 گفتمانی »خانوادۀ ایرانی« در تبلیغات بازرگانی را استخراج و تحلیل کرد. 

نکتۀ درخور توجه دربارۀ خانوادۀ ایرانی در تبلیغات بازرگانی، این است که  
های جوان تا حد مثبتی به گفتمان خانوادۀ ایرانی نزدیک  تأکید تصویرسازی بر زوج

های مجلل )دستیابی به  کنار دیگر ابعاد مثل خانهاست؛ اما زمانی که این عنصر در  



  کاملاً شود،  فرزندی یا بدون فرزند بودن قرار داده میها در جوانی( و تکاین خانه
 شود.در گفتمان دیگری تعریف می

خانواده ایرانی« در تبلیغات بازرگانی تلویزیون  » گفتمانی یهادال  یبند مفصل : 6جدول 

 1397زمستان  ماهه سه در 

های دال
شناسای 

خانواده ایرانی 
و  یاهسته)

 گسترده(

فرزندان  مادر )زن( پدر )مرد(
)دختر و 

 پسر(

دوستان، 
خویشاوندان و 

 همسایگان

 خانواده
گسترده 

)پدربزرگ و 
 مادربزرگ(

 
 

بندی مفصل
 یهادال

گفتمانی 
خانواده ایرانی 
در تبلیغات 

 بازرگانی

سنین زیر  جوان جوان
 هفت سال

سال و میان دوستان جوان
 پیر

 زیبا دوستان زیبا زیبا زیبا زیبا
دارای منزل 
و ماشین 
بزرگ و 

 لوکس

دارای منزل 
 بزرگ

تک پسر یا 
 تک دختر

دوستان بدون 
 فرزند

اکثراً میهمان 
 )بدون خانه(

دارای یک 
فرزند یا 
 بدون فرزند

دارای یک 
فرزند یا 
 بدون فرزند

پایبند به  دوستان مجرد بیشتر پسر
 رحمصله

صورت 
بدون ریش 
و موهای 
 آرایش شده

صورت 
همراه 

های عمل
 زیبایی

تفریحات 
 ایرسانه

دوستان مشابه 
پدر و مادر در 
زیبایی ظاهری 

 و پوشش

حضور خیلی 
رنگ در کم

 هاخانواده

های لباس
اسپرت و 
شیک با 

های رنگ
 متنوع

هایی با لباس
های رنگ
 متنوع

تفریح در 
 مهدکودک

دوستان مشابه 
پدر و مادر در 
کار منزل و 

 بیرون منزل

دار یا خانه کارمند
کار بیرون 
در سطح 

 پایین

کمتر  
 کنندهکمک

 در منزل

اکثراً خارج از 
فضای خانه و 

 خانواده
کمی اهل  

 ورزش
مردان مجرد 
جوان اهل 

 ورزش
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 گیری نتیجه

گفتمان   معنایی  نظام  زندگیترسیم  شدهایرانی    ۀخانواد  سبک  در    تصویرسازی 
 تبلیغات 

 های معنایینظام 
، برای تحقق اهداف و بنابر ۹۷مجموع تبلیغات بازرگانی سیما در سه ماه زمستان 

رانی استفاده کرده است. از  سازی و کاشت و حاشیههای خود، از برجستهسیاست
خانوادۀ ایرانی به حاشیه رانده شده و از طرف دیگری نوعی   سبک زندگی طرفی 

»  یشبه غرب غربی و    سبک زندگی آن  به  اینجا  در  گرا«  مصرف  سبک زندگیکه 
»دین« و   رانده شدنگوییم، برجسته شده است. مشخصۀ اصلی آن به حاشیه  می

 ی رفتار و اعمال سکولار در روش زندگی است. نمایش نوع
ای است که میان جهان تلویزیون و  یافتههای نظامنظریۀ کاشت بیانگر تفاوت

شبه  (، تلویزیون تصویری از »1۹۹4)  1ون زونن  به گفتۀجهان واقعیت وجود دارد.  
رۀ  دهد که با آن واقعیت اجتماعی که اکثر افراد در زندگی روزم« نمایش میتیواقع

رسد افرادی که به تماشای  کنند، تفاوت زیادی دارد؛ اما به نظر میخود تجربه می
می و  تلویزیون  واقعی  جهان  جانشین  را  تلویزیون  جهان  دارند  تمایل  نشینند، 

آوردن دستتجربیات تلویزیونی را جانشین تجربیات اجتماعی خود کنند. نتیجه به
 (. 13: ص 1386 ،»دیدی تلویزیونی« از جهان است )اعزازی

و همچنین    تصویرسازی شدههای  در این بخش، نظام معنایی هریک از گفتمان
 شود.در تبلیغات بازرگانی سیما نشان داده می رفته هیبه حاشگفتمان 

 شبه مدرن  سبک زندگیگفتمان 
از طرفی مخالف سنت است و از سوی دیگر مدرنیته را کامل    شبه مدرنگفتمان  

کند  ، تلاش میتهیمدرنپذیرد؛ بلکه با پرداخت سطحی به هر دو بخش سنت و  نمی
ها اثرگذار باشد. منظور از سنت در اینجا  بیشترین مخاطبان را جذب کند و بر آن

 

1. Van Zoonen 



ان در تبلیغات  همان فرهنگ و دین خانوادۀ ایرانی است. دال مرکزی در این گفتم
گرایی دین خانوادۀ ایرانی« است. این گفتمان، در تبلیغات، با کمک  بازرگانی »تقلیل

خانوادۀ ایرانی، مثل صلۀ رحم و اسامی    سبک زندگیتلفیق عناصر در حاشیه )ابعاد  
وقته و  دینی(  و  می ایرانی  تبدیل  مرکزی  دال  به  که  و  هایی  پوشش  )مثل  شوند 

سبک   و  متفاوت  جنبهآرایش  منازل(،  دکوراسیون  و  دینی  معماری  سبک  های 
خانوادۀ ایرانی را تنها به سطوح ظاهری و اولیۀ مفاهیمی مثل »خانواده«،    زندگی

تقلیل    سبک زندگیهای اخلاقی« و سایر ابعاد  «، »فضیلتداریدین»صلۀ رحم«، »
کند، اما  یفرزندی یا زندگی بدون فرزند را تصویرسازی مواقع تک به  مثلاًدهد.  می

دادن تدریجی مخاطبان(، بر صلۀ رحم شدت این مفهوم )یا عادت  کم کردنبرای  
کند. در واقع  تأکید می   تاحدیگونگی طرد شده بود،  به حوزۀ گفتمان  ازاینپیشکه  

خانوادۀ ایرانی« را در اختیار خود گرفته و با ترکیب    سبک زندگیاین گفتمان، »
دهد. این گفتمان همواره در تزلزل  معنای جدیدی میها  آن با مفاهیم جدید، به آن

طردشدۀ   عناصر  از  استفاده  چگونگی  و  میزان  اساس  بر  و  بوده  سبک  تئوریک 
در حال    دائماً،  شبه مدرن  سبک زندگیهای  خانوادۀ ایرانی در کنار وقته  زندگی

است؛   و   گرفتن ر یتأثبا    کهینحو بهتغییر  اجتماعی  موقعیتی  بافت  و  کنشگر  از 
  2سنت یا مدرنیته در حال حرکت است. دایرۀ سفید در شکل    به سمت اریخی،  ت 

 گونگی این گفتمان است. دهندۀ فضای گفتماننشان
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. نظام معنایی گفتمان سبک زندگی شبه مدرن خانواده ایرانی در تبلیغات بازرگانی  2شکل 

 1397سیما در سه ماه زمستان 

 مدرن سبک زندگیگفتمان 
خانواده  بهمدرنیته   نهاد  بر  اجتماعی،  تحول ساختارهای  در  مؤثر  جریانی  عنوان 

تأثیر  به بنیادی در دوران معاصر،  و  بسیار مهم  نهادهای اجتماعی  از  عنوان یکی 
گذاشته است. انتخاب عقلانی، فردگرایی و ترجیح منافع فردی بر منافع جمعی، 

تغییر  تقدس و  در  از جمله شاخص  سبک زندگیزدایی  که  های مدرنیته هستند 
توان  می  نی؛ بنابرا(246و    235صص  :  13۹۷نگرش افراد مؤثرند )امامی و دیگران،  

گرایی« از جمله مفاهیم محل تأکید در گفتمان  گفت »آزادی، فردگرایی و منفعت
 مدرن هستند.   سبک زندگی

رانی«  دال مرکزی در این گفتمان در تبلیغات بازرگانی، »حذف دین خانوادۀ ای  
ناپذیری دین از سیاست  است. یکی از قواعد سیاسی اصلی در دین اسلام، جدایی

تبع آن دیگر ابعاد زندگی )اجتماعی و اقتصادی و فرهنگی( است. این قاعده  و به



افراد طرد   کاملاًمدرن    سبک زندگیدر گفتمان   تغییر کرده و به حیطۀ شخصی 
-گرایی و منفعتچون آزادی و مصرفهایی همدال   غالب شدنتدریج، با  شده و به

 شود. گرایی، حذف می
این است که »دین، راه و    ،دین  ۀترین تعریف دین در فلسفو کامل  ترینمهم

(. با  151: ص 13۹3)مؤمنی،    سبک زندگیروش زندگی است«. پس دین، یعنی  
درصدد    یطورکلبهمدرن    سبک زندگیتوان به این استنباط رسید که  این تعریف می 

خانوادۀ ایرانی    سبک زندگیایجاد »راه و روش جدید زندگی« و حذف گفتمان  
 است که مبنایش بر دین استوار است. 

 
نظام معنایی گفتمان سبک زندگی مدرن خانواده ایرانی در تبلیغات بازرگانی سیما  : 3  شکل

 1397در سه ماه زمستان  
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زندگیگفتمان   گفتمان  سبک  )حوزۀ  ایرانی  گونگی  خانوادۀ 
 در تبلیغات بازرگانی(   تصویرسازی شده

شبه اشاره شد. هرآنچه در دو گفتمان    سبک زندگیبه ارتباط دین و    ازاینپیش
حذف    کاملاًاختصار مطرح شد یا  خانوادۀ ایرانی به  سبک زندگیو مدرنِ    مدرن

خانوادۀ ایرانی« است.    سبک زندگیگونگی قرار گرفت، »شد و در حوزۀ گفتمان
و طردشده »دین« است. دین اهم و مهم راه و    رنگکمدال مرکزی در این گفتمان  

های پیرامونی  وسو داده است و دال روش زندگی خانواده را نشان و به آن سمت
ابعاد   ایرانی است ک  سبک زندگیهمان  این  خانوادۀ  با حدود و ثغور دین در  ه 

گری« در خانوادۀ ایرانی،  زیستی و دوری از اشرافی»ساده  مثلاًگفتمان وجود دارد.  
بر مبنای دین، به این معناست که »رفاه خانواده، زندگی در محیط و خانۀ بزرگ«  

واسطۀ کار و تلاش حلال و در جهت رضای خدا فراهم شود؛ اما زمانی که این  به
ها بر مبنای »اصالت  گیرند، معنای آنیا مدرن قرار می  شبه مدرنر گفتمان  عناصر د

 یابد. تغییر می  کاملاًفرد و نفع«،  

 
نظام معنایی گفتمان سبک زندگی شبه مدرن خانواده ایرانی در تبلیغات بازرگانی  : 4شکل 

 1397سیما در سه ماه زمستان 



نمی پژوهش  این  بر  در  تبلیغات  اثرگذاری  از  میزان  چه  که  کرد  تبیین  توان 
مصرف و خرید مردم، در آن بافت موقعیتی شکست برجام و تورم مشاهده شده  
است. این کار نیازمند پژوهش دیگری است؛ اما در این برهه، در فرم و محتوای  

ت و گونه تغییری روی نداده اسبه بافت موقعیتی آن زمان، هیچتبلیغات، باتوجه
کالاهای  »مصرف نمایش  لازمگرایی،  اشرافیغیر  خارجی،  محصولات  و  ،  گری 

 تجمل« در بسیاری تبلیغات وجود دارد.
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و نگرش هویت جنسیتی    سبک زندگی رابطه بین  (، »13۹3محمدی، عقیله )
 در: دسترسقابل«، سایت راسخون، در بین دو نسل مادران و دختران

 https://rasekhoon.net/article/show/903211 

 ، تهران: حروفیه. مدیریت تبلیغات از دید بازاریابی(،  13۷۹محمدیان، محمود )

حسن چاوشیان،  و  یوسف  »1381)  اباذری،  تا  اجتماعی«  »طبقه  از  سبک  (، 
شناختی هویت اجتماعی، نامه علوم  « رویکردهای نوین در تحلیل جامعهزندگی
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